N°5 - janvier 2025

La NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous * “La Toupie Volante” ¢ Croqu’'Soleil et Escap-Ados ¢« “Tous en minibus” « Webradio...

massage PeWY Bee Nouveau cycle

éz o d'ateliers parents-bébé

;L; Ateliers parents

Vendredi17/01a10h
Espace associatif de Cloué

\ Vendredi 24/01a10h En partenariat avec “Les Fées de la
salle des fétes de Coulombiers tendresse”, voici le second cycle de
Vendredi 31/01& 10h massage pour bébé qui aura lieu sur
bibliothéque de les communes de Cloué, Celle
Celolreseallt I'Evescault et Coulombiers.
Vendredi 7/02 & 10h
salle des fétes de Coulombiers Sur inscriptions auprés de Julien,
Vendredi14/02&10h notre référent famille a
séances* espace associatif n famille@mptmelusin-csc86.org
ot de Cloué
arif unique
: — Qg Tarif unique de 10€ pour les 5
: R . séances + I'adhésion annuelle au
sur inscriptions { ; :
%A os Fées de | ol 07507 500 02 % centre socio culturel qui est de 10€
Fe famille@mptmelusin-csc86.org par foyer
€sc ool - 8
Y] e % adhésion au CSC
N St
B «%& *durée d'une séance = 1h30
. ) dﬁ\ A2 J

Ot EN Apreés L'école, Lle réconfort..

C : : , N

< Venez jouer et lire quelques lignes apres I'école !
°
Lo ¥

~ ) Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil

s, ¢ mardi 14 et 28 mardi 7 vendredi 17 et 31
¢

¥, —
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C DFF PARCOURS D'ATELIERS A
o . DESTINATION DES FEMMES

’ . D
Parcours d'ateliers W
Lundi 20 septambre
Mc re
( B
Organisés par le CIDFF, ce parcours d'ateliers Déja eu lieu Déja eu lieu

a destination des femmes vise a leur donner les
clés pour valoriser leurs compétences,

retrouver confiance en elles, conseiller sur Lur ™7 - =*~bre
l'organisation de la vie quotidienne et la

Lundi 27 janvier

Elargissement
des choix des

Déja eu lieu métiers
recherche d'emploi si besoin, etc. dans I'objectif ' 4
de les aider a développer leur indépendance. Inscrivez-vous
. . . gratuitement par
Ces ateliers sont gratuits et ouverts a Matdkiaerombre te!egﬂ;g_e au
TOUTES : “"" 05.49.88.04.41
Déja eu lieu

Inscription et renseignement au 05.49.88.04.41

csC

ML
FOUR]
TOUS]

Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec

des invités et des infos locales. Envie de nous Envie de venir faire une chronique
écouter ? C'est par ici: et de nous parler d'un sujet qui

mptmelusine.fr/webradio vous passionne ? Rejoignez-nous !
ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9?2 CSC MPT pays Le prochain enregistrement c'est le
mélusin” 23 novembre. Plus dinfos a

accueil@mptmelusin-cs86.org

r QVU 3l I NOUVELLE EMISSION DISPON]BLE '
| OE )

9? L'épisode #48 est déja en ligne :
Isa de I'Engrenage était notre
invitée !

AT —

SOUNDCLOUD

“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont I'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de société, jouets en tous genres et grands jeux en bois a
moindre codt et pour tous les ages !

Pendant les fétes, la ludothéque ferme ses portes !
Retrouvez Bénédicte, Sabrina, notre nouvelle recrue
Benjamin, et les jeux et jouets le mercredi 8 janvier !

Retrouvez le catalogue des jeux proposés par “la Toupie Volante” sur :
latoupievolante.fr
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Croqu'Soleil et Escap-Ados

La cotisation* de 10€ a Escap-Ados est a renouveler !

’ Les inscriptions pour Croqu'Soleil hiver ouvrent le mardi 14 janvier a 9h sur I'Espace
Famille !
Vérifiez qu'il ne manque aucune information au dossier de votre enfant (nom du
medecin traitant, liste des vaccins) sinon vous risquez de ne pas pouvoir l'inscrire

’ 321 Nageons par Croqu’Soleil, vous connaissez ? "\

Il s'agit d'un projet destiné a promouvoir I'apprentissage de la natation pour les enfants
du territoire.

Les enfants sont accueillis a Croqu’soleil sur une semaine compléte du lundi au vendredi (du
mardi au vendredi pour le mois d'avril).
En 2025 : - Vacances d’hiver du 3 au 7 mars
- Vacances de printemps du 22 au 25 avril (4 jours)

5 places sont disponibles !

Un-e animateur-trice est dédié-e au projet (le programme de la semaine hors natation est
réalisé en groupe le premier jour du projet). L'animateur-trice est également le chauffeur sur
les animations (natation et animations choisies par le groupe)

Deux séances de natation par jour du mardi au vendredi (une le matin, une I'apres-midi)

La natation a lieu au P6le Sportif Mélusin encadrée par un animateur diplomé d’Etat
Le déjeuner est pris a Croqu’soleil (11h30) sauf si un pique-nique est programmé
Le tarif est celui d'une journée a Croqu'soleil (Votre Quotient Familial multiplié par 0,01)

Conditions a remplir pour les enfants :
e Etreagéde8a 11 ans
e Vouloir apprendre a nager ou se perfectionner

Les inscriptions ouvrent le 14 janvier a 9h !

En bref...

Evolution de nos tarifs d'adhésion : 10€ par foyer et 20€ pour les associations. Cela
comprend lI'adhésion au CSC (accés a nos sorties et animations), a Croqu’Soleil et
Escap-Ados ainsi qu’a la ludothéque “La Toupie Volante”

Ouverture des inscriptions Croqu’'Soleil le mardi 14 janvier a 9h

La cotisation* Escap-Ados de 10€ pour I'année est a renouveler !
Dé En Bulle a Saint-Sauvant, Celle 'Evescault et Jazeneuil, les dates de janvier
La ludothéque de retour le mercredi 8 janvier !

*ne pas confondre cotisation et adhésion ! Votre adhésion au CSC vous permet d'avoir accés a nos
services, ateliers, sorties, animations, etc. a moindre colt. La cotisation, c'est ce “moindre colt”: 1€
pour une sortie a la journée, 10€ par an pour Escap-Ados, 2€ pour un jeu a la ludothéque...

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°5 - janvier 2025 3/4



MAISON

Les rendez-vous du pays mélusin..

MMMMMM

S Cujanvier, sur le pays welusin..

3 jan. CINEMA par ’ACSL a I'Espace 5 : 14h30 jeune public avec Croquette
20h30 tout public avec Aznavour © Lusignan

5 jan. CHAMPIONNAT de Vienne de Cross organise par le MACC - ouverta tous! ¢ Lusignan
10 jan. CONCERT de Baton Rouge (blues rock) au Grain ce Celle © Celle I'Evescault

17 jan. CONCERT de Baccara Duo (musique bresilienne) au Graince Celle © Celle I'Evescault
24 jan. CINEMA par 'ACSL a I'Espace 5: 20h30 avec “En Fanfare”, tout public © Lusignan
24 jan. NUIT de la lecture au Grain de Celle © Celle I'Evescault

31jan. SPECTACLE “la Trace en musique” 20h30 a la bibliotheque © Saint-Sauvant

31jan. CONCERT de Verglaman - soiree irlandaise au Grainde Celle © Celle I'Evescault

Ot EN o De EnBulle a la sortie des ecoles avec Julien!

. * o Celle ’Evescault : mardi 7 janvier
éi)‘_; ® .'-:n o Saint-Sauvant : mardi 14 et 28 janvier
:,'5 o Jazeneuil : vendredi 17 et 31 janvier

<€ 5’ WL, ///
lethende, MWWW 2025/

Plus d'informations sur mptmelusine.fr

LE CSC ‘LA MAISON POUR TOUS DU PAYS
* MELUSIN” VOUS SOUHAITE DE BELLES FETES DE
FIN D'ANNEE |

Rédaction : DESCHEREUX Mélanie. Relecture : MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 4/4



N°6 - février 2025

La NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous * “La Toupie Volante” ¢ Croqu’Soleil et Escap-Ados ¢« “Tous en minibus” « Webradio...

atelier Et Si on prenait du

Relaxation Guidée temps pour Soi ?

par Claire Gautreau

. .. O Accompagné par une
Vendredi 14 fevrier o professionnelle du bien-étre,
18h30-19h30 /j < profitez d'une heure de
& ==l relaxation guidée pour vous

a Rouillé, salle derriere la mairie . '
ressourcer ou JUSte faire une

pause dans votre quotidien.

Places A prévoir :
O tenue confortable et chaude -
Limitees plaid - tapis de sol - oreiller w3
Sur inscription - places
Sur inscription Garde d’enfant limitées
proposée sur place
famille@mptmelusin-csc86.org GRATUIT *

ou au 07 507 509 02
a réserver lors de

votre inscription Les bienfaits de la relaxation :

diminue le stress, améliore le
sommeil et la digestion, et

Adhésion au CSC a 10€ par foyer permet de mieux gérer ses

+ 5€ de participation a I'atelier. émotions au quotidien

L 2 BN B BN N BN BN BN AN
Apres L'école, le réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de

OF EN o détente a la sortie de I'école !
&
¢
a '.I A Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
.-'3' mardi 11 mardi 4 et 18 vendredi 14

[ ]
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Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec

des invités et des infos locales. Envie de nous Envie de venir faire une chronique
écouter ? C'est par ici: et de nous parler d'un sujet qui

mptmelusine.fr/webradio vous passionne ? Rejoignez-nous !
ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays Le prochain enregistrement c'est le
mélusin” 15  février. Plus dinfos a

rV I accueil@mptmelusin-cs86.org
ayol NOUVELLE EMISSION DISPONIBLE ! ™\

9? L'épisode #49 arrive trés bientot |~

Ecoutez ou réécoutez les autres émissions — il )
pour patienter ;) SOUNDCLOUD

Reprise de Ll'itinérance du CSC !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin !

Retrouvez notre chargée d'accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un reglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :

Celle L’Evescault : jeudi 20, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : jeudi 27, 9h-12h, salle Morinerie
Cloué : lundi 10 de 9h a 12h, mairie Lusignan : vendredi 14 de 9h a 11h, France Service
Coulombiers : mercredi 26 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : mardi 4, 14h a 17h, mairie

Curzay-sur-Vonne : mardi 18 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 11 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sins6ts pour l'accueil tous les autres jours !

“La Toupie Volante"

La ludotheque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre colt! _ )
Retrouvez le catalogue des jeux proposés par

“la Toupie Volante” sur :
latoupievolante.fr

La Toupie Volante rue de la Renaudette a Celle I'Evescault, est
ouverte les mercredis et vendredis de 9h30 a 18h30.

Et bonne nouvelle, une annexe de la ludothéque ouvre ses
. portes a partir du 5 février a la bibliothéque de Rouillé ! .

e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Le jeudide 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le samedi
9h30 a 12h30, uniguement pour jouer sur place.
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Spécial L'Apéro des asso,
Saint-Valentin
le retour !

SE RECONC"—IER AVEC Suite au premier “Apéro des
SON BUDGET ASSOCIATIF assos” en novembre dernier,

nous avons beaucoup échangé
sur les difficultés d'élaborer un

Jeudi 13 février budget annuel ou de connaitre
les différentes subventions

19h & la salle René Grison de Rouillé auxquelles une association peut
(derriére la mairie) prétendre...

Nous vous proposons donc
AU PROGRAMME : une deuxi@me rencontre sur le

s préparer son budget annuel théme "budget" 1
* contribution volontaire en nature (dont valorisation du

bénévolat) Avec la participation de

Guid'Asso 86, nous vous
donnerons les clés pour réaliser

+ demandes de subventions

Le CSC vous propose une nouvelle rencontre conviviale entre votre budget annuel et faire vos
associations, sur le théme du budget associatif, demandes de subventions.
avec la participation de Guid'Asso 86.
e Ouvert a toutes les
kon La vie associative de notre associations
Tous territoire : POUR et AVEC vous.

Croqu'Soleil et Escap-Ados

Les inscriptions a I'accueil informel d’Escap-Ados sont ouvertes depuis le lundi 27 janvier.

' Il reste des places disponibles pour les vacances d’hiver a Croqu’Soleil.

En bref...

Dé En Bulle a Saint-Sauvant, Celle I'Evescault et Jazeneuil, les dates de février

Une annexe de la ludotheque ouvre ses portes a la bibliotheque de Rouillé !

Croqu'Soleil : il reste des places pour les vacances d'hiver
Escap-Ados : inscriptions ouvertes depuis le 27 janvier

Le CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” repart en itinérance !

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°6 - février 2025 3/4



MMMMMM

Les rendez-vous du
pays mélusin...

Sortie au Musée
de la Musique

MU
POP

l-ll.lSi_l‘:' ML_JSEUH
-
Populaire! - W
2ifévrier/2025N
Ouvert a tous!! 14h30/16h30 *

Samedi 15 février 2025 o\ SULinECHiption | THEE2E)

cscC

HAISON

Sl S bwrier. sur le pays welusin. » o

1fev. ATELIER initiation au crochet par le Collectif Melusine - sur inscription © Lusignan

2 fev. EVENEMENT Zumba Party avec Kalidou - pour tous, sur inscription © Rouille

5 fev. EVENEMENT ouverture d’une annexe de la ludotheque du CSC a la bibliotheque de

Rouillé ! Jeux de societe pour toutes et tous © Rouille
7fev.LOTO par’APE © Saint-Sauvant

8 fev. STAGE methode “WimHof” par les Mélusins en Transition, sur inscription © Lusignan

9 fev. LOTO par ’ADER (association des parents d’eleves de Rouille) © Rouille
12 fev. CINEMA par ’ACSL: 20h30 “Sait-Ex”, tout public ° Lusignan

13 fev. APERO DES ASSOS: : elaborer son budget annuel, demander une subvention...

Ouvert a toutes les associations, a partir de 19h dans la salle derriere la mairie ©
14 fev. ATELIER “relaxation guidee” - sur inscription aupres du CSC © Rouille

Rouille

15 fev. SORTIE au Musee de la Musique Populaire - ouvert a tous, sur inscription © Lusignan

Du 21 au 23 fev. WEEKEND en Auvergne avec le CSC © Rouille

€ E
De EnBulle 2 |la sortie des ecoles avec Julien! f@ N @O

) o Celle ’'Evescault : mardi 4 et 18 février
A 4 o Saint-Sauvant : mardi 11 février ii' f
. = o Jazeneuil : vendredi 14 février 0.'. '

Plus d'informations sur 'agenda mptmelusine.fr

Comité de rédaction : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Hélene. Merci !

4/4



N°7 - mars 2025

La NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous * “La Toupie Volante” ¢ Croqu’Soleil et Escap-Ados ¢« “Tous en minibus” « Webradio...

“Parents...
mais pas que !”

Atelier de sophrologie

Animé par Bella Seixas, nous vous
proposons un espace pour vous
ressourcer et lacher prise,
accompagnés par une professionnelle.

*

Sur inscription - places limitées
“Ce mettre en

mouvement s *
ers le positif”

5€ par atelier,
d’autres dates a venir!

*

Garde d'enfant disponible sur demande Garde d'enfants gratuite proposée sur
place, renseignements et inscriptions
5€ par atelier

R aupres de Julien au 07 507 509 02 ou a
+ adhésion au CSC a 10€ pour les non-adhérents P , : .
famille@mptmelusin-csc86.org

inscription au 07 507 509 02 ou i famille@mptmelusin-csc86.org
O 0 9 0 000 @ %09

Apres L'école, le réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de

ot EN o détente a la sortie de I'école !
¢
<
Gﬂ..-.l A Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
o .-;' mardi 11 et 25 mardi 18 vendredi 14 et 28
.

L4
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) =X Rendez-vous le mercredi 5 mars

, . e V% ~ |
: YYa Avehtur‘e‘rsf pour le parcours de Saint-

’ Georges-de-Rex dans les Deux-

Gl"\ av a ht . Sévres !

‘Les dardiens du
marais!" -6 km * 1€ par personne

e annulé en cas de pluie

Départ a 10h de I'Espace France
Services, retour avant 17h.

MERCREDI 5 MARS

parcours de Saint-Georges—de-Rex (79) Julien vous emmeéne découvrir ou

redécouvrir un parcours de la plus
célébre chasse aux trésors de
/ Nouvelle -Aquitaine !
g\\ Places limitées, sur inscription au
07 507 509 02 ou a
famille@mptmelusin-csc86.org

o lmite & 8 participantes, /

v déplacement en minibus,

— prévoir tenue adaptée,

bouteille d’eau et pigue—higue ! N

R

WA NRNNES

Réservez vos places dés maintenant pour la
prochaine sortie “Tous en minibus !"

samedi 29 mars

Au programme : L) . 0.k
e Visite de la foire des Hérolles a Coulonges le matin : .

e Pause repas
e Temps libre a Montmorillon, la cité du livre, 'aprés-midi

sortie a 1€ par personne

Les sorties “Tous en minibus” regroupent
toutes les sorties proposées a la journée et
utilisant comme moyen de transport... le

minibus !
Si vous avez une idée de sortie, envie de visiter Places limitées, sur inscription au
un lieu ou une exposition, contactez Julien 07 507 509 02 ou a
pour lui en parler ! famille@mptmelusin-csc86.org
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-
atelier

Relaxation Guidée

par Claire Gautreav

Vendredi 14 Mars Q

18h30-19h30
a Curzay-sur-Vonne, salle des fétes

._---l'_/j —— )
Places Sur inscription
Limitées famille@mptmelusin-csc86.0org
ov av 07 507 509 02
Garde d’enfant
A prévoir : proposée sur place
tenue confortable et chaude - plaid - tapis GRATUIT
de sol - oreiller

a réserver lors de
votre inscription
Adheésion av CSC a 10€ par foyer
+ 5€ de participation a l'atelier.

Prochaines dates :

samedi 12 avril - 10h30 a 11h30 a Saint-Savvant
vendredi 9 mai - 18h30 a 19h30 a Covlombiers

Et Si on prenait du
temps pour Soi ?

Accompagné-e par une
professionnelle du bien-étre,
profitez d'une heure de
relaxation guidée pour vous
ressourcer ou juste faire une
pause dans votre quotidien.

Sur inscription - places
limitées
5€ seulement par atelier

*

Les bienfaits de la relaxation :
diminue le stress, améliore le
sommeil et la digestion, et
permet de mieux gérer ses
émotions au quotidien.

“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont I'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre colt !

Retrouvez le catalogue des jeux proposeés par

“la Toupie Volante” sur :
latoupievolante.fr

La Toupie Volante rue de la Renaudette a Celle I'Evescault, est

ouverte les mercredis et vendredis de 9nh30 a 18h30.

Et bonne nouvelle, une annexe de la ludothéque a ouvert ses
. portes a la bibliothéque de Rouillé! .

e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Lejeudi de 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le samedi

9h30 a 12h30, uniguement pour jouer sur place.
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Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec

des invités et des infos locales. Envie de nous Envie de venir faire une chronique
écouter ? C'est par ici : mptmelusine.fr/webradio et de nous parler d'un sujet qui
vous passionne ? Rejoignez-nous !
Le prochain enregistrement cest le
22 mars | Plus dinfos a
NOUVELLE EMISSION D|SPONIBLE ! \\ accueil@mptmelusin-cs86.org

L'épisode #50 arrive trés bientot !™

Ecoutez ou réécoutez les autres émissions _
pour patienter ;)

Reprise de Ll'itinérance du CSC !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin !

ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays
mélusin”

otify: il

SOUNDCLOUD

Retrouvez notre chargée d'accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un reglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :

Celle L'Evescault : jeudi 20, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : jeudi 27, 9h-12h, salle Morinerie
Cloué : lundi 10 de 9h a 12h, mairie Lusignan : vendredi 14 de 9h a 11h, France Service
Coulombiers : mercredi 26 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : mardi 4, 14h a 17h, mairie
Curzay-sur-Vonne : mardi 18 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 11 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sinsdts pour l'accueil tous les autres jours !

Croqu'Soleil et Escap-Ados

Il vous est désormais possible de régler votre facture directement depuis votre Espace
Famille ! Rubrique “Mes factures”, vous sélectionnez votre facture puis vous cliquez sur
“Payer mes factures” tout en bas de votre écran.

Désormais nous acceptons aussi les cheques ANCV !

’ Les inscriptions aux vacances de printemps pour Croqu’Soleil ouvriront le 11 mars a 9h

En Bret...

C'est le retour des sorties “En avant les Terra Aventuriers !” - inscrivez-vous !
Dé En Bulle a Saint-Sauvant, Celle I'Evescault et Jazeneuil, les dates de mars

Les prochains dates des ateliers relaxation : 3 rendez-vous de mars a mai. Pensez a

vous inscrire ! Atelier a 5€ par personne pour 1h de relaxation guidée

Le CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin”, l'itinérance continue !

A NOTER : 'Assemblée Générale de votre CSC aura lieu le vendredi 4 avril a 19h a
Saint-Sauvant, salle Doisneau (précédée d'une Assemblée Extraordinaire a 18h30)
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Du 2 au 15 THEATRE “L’héritage diabolique de tata Odette” par les gais lurons © Saint=Sauvant
« Vendredi14 marsa 20h30 ; samedi 1, 8 et 15a 20h30 ; dimanche 2 et 9 a 14h30

2 mars SPECTACLE musical tout public “L’orgue de Léon” a 'Engrenage ° Saint-Sauvant

Smars SORTIE “En avant les Terra Aventuriers !” a St-Georges-de-Rex © sur inscriptions
6 mars SOPHROLOGIE avec Bella Seixas “Parents, mais pas que!” sur inscription © Lusignan
Tmars CINEMA par ’ACSL : 14h30 jeune public - 20h30 “Louise Violet” ° Lusignan

7Tmars CONCERT Duo Amalia, chanson pop, au Grain de Celle o Celle 'Evescault

7Tmars APERISIK apero concert, entree libre, bar et restauration ¢ Coulombiers

8 et 9 mars WEEKEND “au feminin” par ’ACSL © Lusignan
- 8 mars :théatre a 20h30 - 9 mars : marche de créatrices de 10h a 18h

13 mars CONFERENCE “la fin du silence” avec 'Espace Mendes France © Celle I'Evescault
13 mars SPECTACLE burlesque “Les freres Cepareil” a 'Engrenage © Saint-Sauvant

14 mars ATELIER “relaxation guidee” par Claire Gautreau, surinscription © Curzay/Vonne
16 mars SORTIE Balad’ane ail des ours avec la Belle Anée - sur inscription © Jazeneuil

16 mars CONCERT de la Chorale “Chantons liberté”a 15h ° Coulombiers

16 mars STAGE “froid”, decouverte methode Wimhoff, sur inscriptions © Lusignan

21 mars CONCERT de Jenny pour la soiree printemps au Grain de Celle © Celle I'Evescault
28-29 mars FETE de la biodiversité © Coulombiers

29 mars TOUS EN MINIBUS a la foire des Hérolles + visite de Montmorillon © sur inscriptions

29-30 mars RANDO vers Mouton Village avec la Belle Anée - sur inscription © Jazeneuil

S 5 B % Plus d'informations sur I'agenda mptmelusine.fr

Prochains événements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” :

e Assemblée Générale du CSC le 4 avril a 19h a Saint-Sauvant

e Relaxation guidée le samedi 12 avril de 10h30 a 11h30 a Saint-Sauvant - sur inscription

e “Tous en minibus !” au festival du cerf-volant de Chatelaillon-Plage le samedi 16 avril - sur
inscription

e “En avant les Terra Aventuriers !” mercredi 30 avril, direction la Charente ! - sur inscription

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a l'accueil au 07 82 93 83 67

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°7 - mars 2025
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N°8 - avril 2025

La NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous ¢ “La Toupie Volante” ¢ Croqu’'Soleil et Escap-Ados * “Tous en minibus” « Webradio...

o Ny

)

)

Vendredi 4 avril c'est 'Assemblée Générale de votre CSC!

Ouverte a toutes et tous, on se donne rendez-vous a 19h a la salle
Doisneau rue des Verdoniéres a Saint-Sauvant.

7 Y T g TS 7 / [
Y= N e 1‘ v P \ . .
Lfﬁ?- 7‘“' i & §li. Rendez-vous le mercredi 30 avril pour

J\LQS T—eyra Ave,h{:uh?fsp le parcours (i:eh::eu;rti-lcmrente en
~ enavaht! )

Départ a 10h de I'Espace France
1t o Services, retour avant 17h.
4 Petit gourmet cherc
" grandcru’ - 6 km e 1€ par personne
LA e annulé en cas de pluie
parcours de Rourg-Charente (16) Julien vous emmene découvrir ou
redécouvrir un parcours de la plus
— limite a § participantes, / célébre chasse aux trésors de
— déplacement en minibus, ([ & Nouvelle -Aquitaine !
= prévoir tenue adaptée, 8 f:\/\;\'; Places Ilon;l;;;s,s;;ro lznscn!ot:on au
bouteille d'eau et pique—nigue / N oua

famille@mptmelusin-csc86.org
0 9O 009 0 Q09

Apres L'école, Lle réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de

OF EN o détente a la sortie de I'école !
&
2
@"."'.l ﬁw Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
C .35' mardi 8 mardi 1er et 15 vendredi 11
o

[
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Et Si on prenait du
temps pour Soi ?

Accompagné par Claire Gautreau, une
professionnelle du bien-étre, profitez d'une
heure de relaxation guidée pour vous
ressourcer ou juste faire une pause dans
votre quotidien.

*

Sur inscription -
places limitées

*

Les bienfaits de la relaxation : diminue le
stress, améliore le sommeil et la digestion, et
permet de mieux gérer ses émotions au
quotidien.

Prochaine séance:
vendredi 23 mai

el atelier
Relaxation ﬁ’ﬂgi?
$amedi 12 avril

10h30-11h30
a la salle Doisneau de Saint-Savvant

0
LY

Places ur inscription
Limitées famille@mptmelusin-csc86.0rg
ou av 07 507 509 02
Garde d'enfant
A prévoir : proposeée sur place
tenue confortable et chaude - plaid - tapis GRATUIT
de sol - oreiller 1 e T
votre inseription
Adhésion av CSC a 10€ par foyer

+ 5€ de participation a ('atelier.

i

———"Tous en minibus !’

au festival du cerf-volant de Chatelaillon-Plage le samedi 19 avril !
Départ de I'Espace France Services a 9h, retour vers 18h

I
sur inscription, 1€/personne

S

“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre colt ! . ]
Retrouvez le catalogue des jeux proposés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle I'Evescault :
rue de la Renaudette, ouverte les mercredis et vendredis de
9h30 a 18h30.

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Lejeudi de 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le samedi
9h30 a 12h30, uniquement pour jouer sur place.

Les deux espaces ludothéques seront ouverts
pendant les vacances de printemps ! Il ne sera
exceptionnellement pas possible d'emprunter de jeux
a Rouillé le mercredi 23 avril.

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°8 - avril 2025
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SEPARATION

Pension alimentaire
Informations juridigues
Accompagnement

Parents et séparation :

Jeudi 10 avril, votre CSC et la CAF de la Vienne proposent une séance d'informations gratuite.

SEANCES

Séparé-e, divorcé-e, en cours de séparation...

Besoin d'un accompagnement  juridique, de
renseignements sur la pension alimentaire, de conseils
sur les aspects sociaux et psychologique d'une
séparation, d'un recours éventuel a la médiation familiale,
de conseils sur la communication parents-enfants ou de

DINFORMATION _& connaitre les contacts utiles prés de chez vous ?

LACAF © » o
ESTAVOS ﬂ I

cores [| Mo Rdv a I'Espace France Services de Lusignan, de 18h a

20h le jeudi 10 avril.

Cette séance d'information sera menée par des professionnels pour répondre a toutes vos
questions. Garde d’enfants gratuite disponible sur réservation au 05 49 03 16 50

Le Club Nature :n partenariat avec La Belle Anée, le CSC vous propose les
et RQV\dO | derniéres séances du Club Nature et Rando a petit prix !

v

.."i

-
-
=

Cou natured
et nande

RESERVE ALX CURTEUX DE NATURE

A DES JEUX, DES ACTIVITES, DES SORTIES
POUR EXPLORER LA NATURE, DES
BALADES AVEC DES ANES ET DES LAMAS

- bt

+o” Yo Belle Ané 2 Puy Codet 36600 Janehewst
Redk. 06 8356 06 76

2 -

Chubnatureetrands

un partenariat entre “La Belle Anée"” le CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” !

» pour lesenfantsde 7a 12 ans

* limité a 9 places

e un mercredi par mois de 14h a 17h
« tarif entre 20 et 80€ en fonction de vos revenus ! 14 mai - 11 juin

Les prochaines dates :
19 mars - 9 avril

' el y . CscC
Renseignements, inscription et réglement aupres du C5C =y

“La Maison pour Tous du Pays Mélusin” Tous
accueil@mptmelusin-csc86.org ou 07.82.93.83.67
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Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec

des invités et des infos locales. Envie de nous Envie de venir faire une chronique
écouter ? C'est par ici: et de nous parler d'un sujet qui
mptmelusine.fr/webradio vous passionne ? Rejoignez-nous !

ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays Le prochain enregistrement c'est le
mélusin” 19 avril.  Plus dinfos a

accueil@mptmelusin-cs86.org
,ag;ul NOUVELLE EMISSION DISPONIBLE ! ™\

9? L'épisode #51 arrive trés bientot |

Ecoutez ou reécoutez I.es autres émissions _ MJQ“IHLI%
pour patienter

Reprise de l'itinérance du CSC !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin !

Retrouvez notre chargée d'accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un reglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :

Celle L’'Evescault : jeudi 17, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : jeudi 24, 9h-12h, salle parking école
Cloué : lundi 7 de 9h a 12h, mairie Lusignan : vendredi 11 de 9h a 11h, France Service
Coulombiers : mercredi 23 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : jeudi 3, 14h a 17h, mairie

Curzay-sur-Vonne : mardi 15 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 8 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sinsots pour 'accueil tous les autres jours !

Croqu'Soleil et Escap-Ados

Les inscriptions a Escap-Ados pour les vacances de printemps ouvriront le lundi 7 avril.
Vous étes encouragés a utiliser 'Espace Famille pour inscrire vos enfants a l'accueil
informel et aux chantiers loisirs.

. Il reste des places disponibles pour les vacances de printemps a Croqu'Soleil (pour le
groupe + de 6 ans) et deux places pour “3,2,1 Nageons” la premiere semaine !
A NOTER: les inscriptions ferment le jeudi 3 avril !

. Nouvelle rubrique sur notre site mptmelusine.fr : les fiches “pas a pas” pour vous aider a
naviguer sur 'Espace Famille.
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4 avril ASSEMBLEE GENERALE du CSC, salle Doisneau, 19h, ouvert a tous © Saint-Sauvant ]
MINI-CONCERT audition de classe, Lyre Mélusine a 19h salle mélusine © Lusignan

5 avril EVENEMENT expo et visite pour les 100 ans du classement au patrimoine de I'eglise
suivi par le CONCERT de printemps de La Lyre Melusine 2 20h30 ° Curzay/Vonne

6 avril TRAIL de la Fee Mélusine organise parle MACC © Lusignan
SORTIE Bot’anique avec la Belle Anée © Jazeneuil

8 avril MEDIATHEQUE : venez ecouter un podcast inédit “échos d’Andre Leo” © Lusignan

9 avril CLUB Nature et Rando par la Belle Anée - inscription au CSC © Jazeneuil
CINEMA “Vingt dieux” a 20h30 © Espace 5, Lusignan

10 avril INTERVENTION par la CAF “quelles demarches, quel soutien apres un divorce ou une
separation” de 18h a 20h - gratuit, ouvert a tous, service de garde d’enfant sur place © Lusignan

11 avril LECTURES pour les tout-petits : Doudou Lulus a 9h45 et 10h30 ° mediatheque Lusignan
MINI-CONCERT audition de classe, Lyre Mélusine a 19h salle mélusine © Lusignan
SOIREE Match d'impro theatrale au Grain de Celle © Celle I'Evescault

12 avril TROC plantes, graines et boutures aux promenades 10h - 17h ° Lusignan
ATELIER “relaxation guidee” - sur inscription aupres du CSC © Saint-Sauvant
18 avril CONCERT Humblement Blues © Celle I'Evescault

19 avril TOUS EN MINIBUS au Festival du cerf-volant de Chatelaillon-Plage © surinscription
CONCERT de printemps de la Lyre Mélusine 20h30 © Lusignan

20 avril CAVALCADE féte foraine, defile, animation, buvette, feu d’artifice © Rouille
Du 22 au 25 avril CHANTIER PARTICIPATIF pour fabriquer les décors de Melusik © Lusignan
23 avril EVEIL a I'anature avec la Belle Anée ° Jazeneuil

25 avril CINEMA “Daffy et Porky” a 14h30 - “A bicyclette” a 20h30 o Espace 5, Lusignan
THEATRE jeune public “SOS Doudou” au Grain de Celle © Celle I'Evescault -

29 avril DON DU SANG a I'Espace 5 de 15h a 19h - sur RDV © Lusignan ° 5‘)

30 avril SORTIE “En avant les Terra Aventuriers I” a Bourg-Charente ¢ sur inscription
EVEIL a Fanature avec la Belle Anee ° Jazeneuil
Plus d'informations sur I'agenda en ligne mptmelusine.fr

Prochains évéenements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” -

e Relaxation guidée vendredi 23 mai de 18h30 a 19h30, Coulombiers - sur inscription
e “Tous en minibus !” a Angouléme pour profiter du centre aquatique “le Nautilis” samedi 28
juin - sur inscription

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a l'accueil au 07 82 93 83 67

Comité de rédaction : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 5/5



N°9 - mai 2025

La NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous * “La Toupie Volante” * Croqu’Soleil et Escap-Ados ¢ “Tous en minibus” « Webradio...

Nouveau cycle d'ateliers parents-bébé !

En partenariat avec “Les Fées de la tendresse”, association agrée Association Francaise
de Massage pour Bébé, voici le nouveau cycle d'atelier “massage pour bébé” qui aura
lieu sur les communes de Jazeneuil, Curzay-sur-Vonne et Sanxay.

%ﬂbeﬁe/wmmb»
2
o

~

massage peu 666é

"%« Vendredi09/05 a10h
a 12 mois Salle des fétes de Curzay

Vendredi 16/05 a 10h
Salle des fétes de Curzay

Vendredi 23/05 & 10h
salle du pont neuf Sanxay

Vendredi 30/05 & 10h
salle des fétes Jazeneuil
-- Vendredi 06/06 ¢ 10h
séances* Salle des fétes de Curzay |
tarif unique

*une séance dure 1h30

Qo
Renseignements et inscriptions aupres Tarif unique de 10€ pour les 5 séances +
de Julien au 07 507 509 02 ou a I'adhésion annuelle au centre
famille@mptmelusin-csc86.org socioculturel de 10€ par foyer
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Et Si on prenait du
temps pour Soi ?

Accompagné par Claire Gautreau, une
professionnelle du bien-étre, profitez d'une
heure de relaxation guidée pour vous
ressourcer ou juste faire une pause dans
votre quotidien.

*

Sur inscription -
places limitées

*

Les bienfaits de |a relaxation : diminue le stress,
améliore le sommeil et la digestion, et permet de
mieux gérer ses émotions au quotidien.

Prochaine séance:
vendredi 6 juin a Rouillé 18h30 - 19h30

atelier

Relaxation Guidée

par Claire Gautreauv

vendredi 23 mai 0
18h30-19h30 /
salle des fétes de Covlombiers _ j ( _
@
Places Sur inscription
Limitées famille@mptmelusin-csc86.0rg
ov av 07 507 509 02
Garde d'enfant
A prévoir : proposée sur place
tenue confortable et chavde - plaid - tapis GRATUIT
de sol - oreiller - lamm*
~ votre inscription
Adhésion av C5C a 10<€ par foyer

+ 5€ de participation a l'atefier.

“Ce mettire en
mouvement
ers le positif”

animé par Pella Seixas
Sophrologue

“Parents.. mais pas que "
Atelier de sophrologie

Animé par Bella Seixas, nous vous
proposons un espace pour vous
ressourcer et lacher prise, accompagnés
par une professionnelle.

*

Sur inscription - places limitées

*

5€ par atelier

Prochaine séance:
lundi 27 juin
méme lieu, méme heure

(Garde d'enfant disponible sur demande

Pour ces deux ateliers :

Garde d’enfants gratuite proposée sur place, plus de renseignements et
inscriptions aupreés de Julien au 07 507 509 02 ou a famille@mptmelusin-csc86.org
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Apres L'école, Le réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de
détente a la sortie de I'école* !

oé EN@ “Dé En Bulle”, ouvert a toutes et tous
C
<
qa °© 9 Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
w°* Sy mardicet20 mardi 13 et 27 vendredi 16 et 30
e, ¢
[ 4

*|les enfants sont sous la responsabilités de leurs parents ou accompagnateur-rice

“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont I'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a
moindre colt !

Retrouvez le catalogue des jeux proposés par
“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle I'Evescault :
rue de la Renaudette, ouverte les mercredis et vendredis de
9h30 a 18h30.

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Le jeudide 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le samedi
9h30 a 12h30, uniquement pour jouer sur place.

Nouvel arrivage de jeux
de société !

A tester sur place ou a emprunter deés
maintenant !

G\Iotre coup de coeur : “Harmonies”
1 -4 joueurs, +10 ans, environ 30 minutes
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NOUVEAU : Atelier créatif !

A l'initiative de deux habitantes, un atelier de loisirs créatifs se monte avec 'aide du CSC!

Envie de partager vos savoirs faire,
de découvrir des techniques en
collectif, de rencontrer de
nouvelles personnes ?

Rejoignez Sylvie et Isabelle tous les
mercredis, hors vacances scolaires,
rue de l'alouette a Saint-Sauvant
(dans les locaux de Croqu'Soleil).

Premiére séance le mercredi 7 mai
dés9h'!

Une partie du matériel sera mise a
disposition et une liste du petit
matériel dont vous aurez besoin pour
I'atelier vous sera donné lors de votre
inscription.

Le théme du mois est “tataki zomé”,
un terme japonais qui désigne
I'impression florale sur tissu.

*

Si vous aussi vous souhaitez créer un
atelier (culturel, sportif, cuisine,
bricolage...), n'hésitez pas a faire
comme Sylvie et Isabelle et contactez-
nous !

Echange de praligues
arligliquep e manuelleg

de 18 @118 anp

8 PLACES -
SUR

INSCRIPTION

SAINT-SAUVANT
RUE DE L’ALOUETTE
TOUS LES MERCREDIS DE 9H A 12H

Sauf pendant les vacances scolaires

haton Adhésion au centre socioculturel nécessaire
Tous

matériel non fourni - liste disponible & I'inscription

Inscription au 07 507 509 02 ou a famille@mptmelusin-csc86.org

Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec
des invités et des infos locales. Envie de nous

écouter ? C'est parici :
mptmelusine.fr/webradio

ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9?7 CSC MPT pays

Envie de venir faire une chronique et
de nous parler d'un sujet qui vous
passionne ? Rejoignez-nous !

Le prochain enregistrement c’'est
le 17 mai au festival Mélusik !

mélusin” Plus d'infos a
accueil@mptmelusin-cs86.or
afor | NOUVELLE EMISSION DISPONIBLE ! N P 8

L'épisode #52 Courants d'Art et
Mélusik étaient nos invités — /' g

SOUNDCLOUD

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°9 - mai 2025 4/6



Croqu'Soleil et Escap-Ados

' Nouvelle rubrique sur notre site mptmelusine.fr : les fiches “pas a pas” pour vous aider a
naviguer sur 'Espace Famille.

@ Les informations a renseigner sur I'Espace Famille : le nom du médecin traitant de
votre enfant, ses photocopies de vaccins et remplir la fiche sanitaire individuelle.

Les inscriptions pour les camps d'été de Croqu’Soleil ouvriront le lundi 12 mai a 9h

Le reste des inscriptions pour les vacances d'été ouvriront le mercredi 4 juin a 18h pour
Croqu’'soleil et Escap-Ados.

Les camps d'été de Croqu’Soleil
Cet été, Croqu'soleil propose deux camps :

e |le camp “Architectes en herbe » : du 21 juillet au 25 juillet (12 places), hébergement en
pension compléte a La Maison Augeron de Lezay. Accompagnés par 3 animateurs, e camp
s'adresse aux enfants de 6 a 9 ans (du CP au CM1) aimants « bricoler ». Au programme :
fabrication de nichoirs, de cabanes, de jeux en bois, dinstruments de musique... et
équitation.

e le camp “trappeur” : du 28 juillet au 1 aolit (12 places),
hébergement sous toile de tente a Brion, proche de
Gencay. Encadré par 3 animateurs du centre et le
prestataire “Kolyma la pommeraie”, ce camp s'adresse
aux enfants entre 9 et 12 ans (du CM1 a la 5éme) aimants
le grand air, I'aventure et surtout, les chiens ! Il est
nécessaire de bien maitriser le vélo.

L 'accueil du CSC dans votre commune !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin :

retrouvez notre chargée d’accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un reglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :

Celle L’'Evescault : jeudi 22, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : férié le jour de la permanence
Cloué : lundi 12 de 9h a 12h, salle des associations Lusignan : vendredi 16 de 9h a 11h, France Service
Coulombiers : mercredi 28 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : férié le jour de la permanence

Curzay-sur-Vonne : mardi 20 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 13 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sinséts pour l'accueil tous les autres jours !
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En mai. sur le pays MELT. &R o

Ateliers parents : massage pour bébe - forfait de 5 seances d'1h30 a 10€ - sur inscription

9, 16 mai et 6 juin - 10h a Curzay/Vonne, 23 mai - 10h a Sanxay, 30 mai - 10h a Jazeneuil

2 mai CONCERT “Helene Grandsire” au Grainde Celle © Celle I'Evescault
SOIREE jeux de societe au Collectif Melusine © Lusignan

3 mai RANDONNEE pédestre depart a 15h de I'étang de Crieuil © Rouille

Tmai ATELIER de loisirs creatifs ° Saint-Sauvant

9 mai CONCERT “Sunny Street Jazz” au Grain de Celle ° Celle I'Evescault
10 mai ATELIER initiation au crochet avec le Collectif Melusine © Lusignan
16 et 17 mai FESTIVAL Mélusik © Lusignan

17 mai VIDE MAISON GEANT de 9h a 20h et GRATIFERIA par I'APE © Saint-Sauvant
VERNISSAGE nouvelle exposition de Courants d’Art a 18h30 © Curzay/Vonne

18 mai VIDE-GRENIER par I'APE Cloue-Celle, buvette et restauration sur place © Cloue

19 mai SOPHROLOGIE “parents mais pas que” - sur inscriptionaupres du CSC © Lusignan
21 mai CINEMA “Les Bodin’s partent en vrille” 20h30 ° Espace 5, Lusignan

Du 23 au25 mai EVENEMENT La féte de la nature : animations, jeux, conference © Rouillé

23 mai ATELIER “relaxation guidée™ - sur inscription aupres du CSC © Coulombiers
THEATRE d’impro avec “Les Secondes Mains” au Grain de Celle © Celle 'Evescault

24 mai JOURNEE portes ouvertes de la Belle Anée o Jazeneuil
MARCHE gourmande, depart entre 18h30- 19h30 par I’APE - sur inscription © Coulombiers
ATELIER de verres colles gratuit a 14h Musee du Vitrail - sur reservation © Curzay/Vonne

25 mai MARCHE FAMILIALE par le Don du sang - depart 9h salle melusine © Lusignan
30 et 31 mai BRADERIE du Collectif Melusine © Lusignan
31 mai EVENEMENT La Féte du Jardin a ’Engrenage, 14h-minuit o Saint-Sauvant

Prochains évéenements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” :

e Sortie au Musée de la Musique Populaire de Montlugon avec La Lyre Mélusine - 1er juin

e Relaxation guidée vendredi 6 juin de 18h30 a 19h30, Rouillé - sur inscription

e La Féte de la musique du pays mélusin a Celle I'Evescault, samedi 21 juin a partir de 16h

e Sophrologie lundi 27 juin de 18h a 19h30, Lusignan - sur inscription

e “Tous en minibus !” a Angouléme pour profiter du centre aquatique “le Nautilis”, juin ou
juillet - sur inscription

e “Tous en minibus” au FLIP (festival de jeux de Parthenay) le mercredi 9 juillet - sur
inscription

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a I'accueil au 07 82 93 83 67

Comité de rédaction & relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 6/6
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Rendez-vous a Celle I'Evescault le 21 juin!
N\Z¥

A

CELLE-LEVUESCAULT

QU fire de Loisirs & Grain de Celle

< Samedi 31 juin
ouvertes - sound s

: 2N l

Pn _’

/

Buvette et M, 9
restauration sur " |~ g

L

Ecole de Celle I’Evescault - Chorale des ainés - Roliacus Banda

Chorale et orchestre de la Lyre - playlist Electro - 2adiil

la CHAM du collége Jean Monnet - Les Autres
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Et Si on prenqit du temps pour soi ?

\ & .
c \ss Est ce que tu
‘wens pour les

. vacances ?”

s un projet de
1:0[11?‘:"‘ms

REUNION VACANCES COLLECTIVES

Apres deux weekend réussis, 'un en Vendée en
septembre et 'autre dans le Puy de Do6me en
janvier, on remet ca !

\ orgarllson
Vacances

Rendez-vous jeudi 5 juin a 18h30 a I'Espace
France Services de Lusignan pour échanger
ensemble sur notre prochaine escapade.

Rendez-vous le
JEUDI 5 JUIN A 18H30

a I'Espace France Services de

Lusignan Ville ? Montagne ? Plage ? Campagne ?

A vous d'inventer collectivement notre prochain
weekend !

pour discuter ensemble de la
prochaine destination de nos |8
vacances collectives !

ouvert a toutes et tous

Plus de renseignements au 07 507 509 02

RELAXATION GUIDEE

/_$ ( atelier )

Accompagné par Claire Gautreau, une professionnelle du bien- Re}a'xatlon gﬂdée
étre, profitez d'une heure de relaxation guidée pour vous

vendredi 6 juin 0
ressourcer ou juste faire une pause dans votre quotidien.

18h30-19h30 & Rovillé / \
. . L. e e salle René Grison derriére la mairie / ) ( )
Sur inscription - places limitées =

e Sur inscription
Les bienfaits de la relaxation : diminue le stress, améliore le sommeil et | (imitges famille@mptmelusin-cse86.org
q q q , , q A8 ouv av 07 507 509 02
la digestion, et permet de mieux gérer ses émotions au quotidien. ol o
. . - A prévoir : proposée sur place
Prochaine séance, méme heure: tenue confortabie et chaude - plaid - tapis GRATUIT
. .. . de sol - oreiller A réserver lors de
vendredi 4 juillet a Curzay-sur-Vonne votre inscription
Adhésion av C5C 4 10€ par foyer

vendredi 29 aolit a Saint-Sauvant |+ e de particpationa ratelier )

Lo E

“Parents.. mais pas que !

SOPHROLOGIE

o
70\
7N
<>

"Ce mettre en
mouvement
ers le positif”

'S,
n
animé par Pella Seixas
Sophrologue

(Garde d'enfant disponible sur demande

2
[ 4
-

‘ Animé par Bella Seixas, nous vous proposons un espace pour vous
4 ressourcer et lacher prise, accompagnés par une professionnelle.

Sur inscription - places limitées - 5€ par atelier

Pour les deux ateliers :

Garde d’enfants gratuite proposée sur place, plus de renseignements et
inscriptions aupreés de Julien au 07 507 509 02 ou a famille@mptmelusin-csc86.org

2/6
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Apreés L'école, Le réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de
détente a la sortie de I'école* !

z “Dé En Bulle”, ouvert a toutes et tous
Ot EN ’
%
qa © ?n Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
5‘5‘;. ."o mardi 3 et 17 mardi 10 et 24 vendredi 13 et 27

*les enfants sont sous la responsabilités de leurs parents ou accompagnateur-rice

“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont I'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre codt ! . .
Retrouvez le catalogue des jeux proposés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
I'Evescault: e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
rue de la Renaudette, ouverte e Le jeudi de 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le
les mercredis et vendredis de samedi 9h30 a 12h30, uniquement pour jouer sur place.

9h30 a 18h30.

L'agenda de juin de la ludothéque !

vendredi 6 juin - soirée jeux de société
au Grain de Celle (a Celle I'Evescault)

mardi 10 juin - aprés-midi jeux de
société avec le club de personnes ageés
du CSC La Comberie (Migné-Auxances)

jeudi 12 juin - journée animation
grands jeux en bois et jeux de société
(école primaire de Lusignan)

samedi 14 juin - aprés-midi grands jeux en bois et espace jouets enfants (Jazeneuil en Féte)

samedi 28 juin - aprés-midi grands jeux en bois et espace jouets enfants (féte des écoles
Cloué-Celle I'Evescault)
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NOUVEAU
Atelier créatif !

A linitiative de deux habitantes, un atelier
de loisirs créatifs se monte avec l'aide du
CSC!

Envie de partager vos savoirs faire, de
découvrir des techniques en collectif,
de rencontrer de nouvelles personnes ?
Rejoignez Sylvie et Isabelle tous les
mercredis, hors vacances scolaires, rue de
I'alouette a Saint-Sauvant (dans les locaux
de Croqu'Soleil).

Séance chaque mercredi dés 9h!

Une partie du matériel sera mise a
disposition et une liste du petit matériel
dont vous aurez besoin pour 'atelier vous
sera donné lors de votre inscription.

-

Echange de pradiques
arligliques e manuelles

de]8 /18 ang

/

Le theme du mois de juin est le batik (technique

indonésienne de teinture de textile)

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel, sportif, cuisine, bricolage...), n'hésitez
pas a faire comme Sylvie et Isabelle et contactez-nous !

Les enjeux de la sécurité
routiére pour les seniors

les +65
. ans!
ATELIERS ADAPTES

POUR REVISER LE CODE DE
LA ROUTE ET TESTER SES
CONNAISSANCES

Mardi 24 juin

9h - 12h & Sanxay

Animé par 'Ecolede | 14n - 17h 4 Rouill¢

Conduite Frangaise

GRATUIT

limité a 15 personnes par
atelier ! Mardi 23 septembre
9h - 12h & Cloué

Inscriptions au 14h = 17h Saint-Sauvant

0782938367 ou
accueil@mptmelusin-csc86.org

L
@ﬁ VIVRE,
ENSEMBLE
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Atelier conduite et
code de La route pour
Lles seniors

Animé par I'Ecole de Conduite Francaise,

ces ateliers adaptés sont a destination des
seniors.

e révision du code de la route

e informations sur les aides a |la
conduite

e conseils sur comment adapter sa
conduite en fonction de sa santé

Ateliers gratuits, limité a 15 personnes !

Inscription aupres de 'accueil du CSC :

07 82938367
ou par mail a

accueil@mptmelusin-csc86.org
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Croqu’'Soleil et Escap-Ados

’ Nouvelle rubrique sur notre site mptmelusine.fr : les fiches “pas a pas” pour vous aider
a naviguer sur I'Espace Famille.

@ Les informations a renseigner sur 'Espace Famille : le nom du médecin traitant de
votre enfant, ses photocopies de vaccins et remplir la fiche sanitaire individuelle.

Les inscriptions pour les vacances d'été ouvriront le mercredi 4 juin a 18h pour
Croqu’soleil et Escap-Ados (chantiers loisirs, accueil informel et séjour). Il reste des places
pour le camp “trappeur” de Croqu’'soleil du 28 juillet au 1er aodt pour les 9-12 ans (CM1 a
la 5éme)!

Portes ouvertes de Croqu’Soleil le samedi 21 juin de 15h a 16h30 sur inscription
aupres de Pierre-Henri Pasquier.

O 0 9 0 009 @ %09
Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec
des invités et des infos locales. Envie de nous
écouter ? C'est parici :

mptmelusine.fr/webradio

Envie de venir faire une chronique et
de nous parler d'un sujet qui vous
passionne ? Rejoignez-nous !

Le prochain enregistrement c’est
ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays

surS le 5 juillet!
meélusin Plus d'infos a
NOUVELLE EMISSION DISPONIBLE ! N accueil@mptmelusin-cs86.org

L'épisode #53 Hors-série spécial ==
enregistré pendant Mélusik et _—
préparé par les jeunes d'Escap-Ados !

WL

SOUNDCLOUD

L 'accueil du CSC dans votre commune !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin :
retrouvez notre chargée d’accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un reglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :
Celle L’'Evescault : jeudi 19, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : jeudi 26, 9h-12h
Cloué : férié le jour de la permanence Lusignan : vendredi 13 de 9h a 11h, France Service
Coulombiers : mercredi 25 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : jeudi 19, 14h-17h, mairie

Curzay-sur-Vonne : mardi 17 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 10 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sinséts pour l'accueil tous les autres jours !
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S juin sur le pags melusin.. o5 >

TV
€ D
1er juin SORTIE au Musee de la Musique Populaire (MuPop) de Montlugon © minibus, L.usfgnany
BRADERIE de I'école maternelle, dans le bourg © Rouille

6 juin ATELIER Relaxation guidee sur inscription © Rouille
SOIREE jeux de societe au Grain de Celle avec la toupie Volante ! © Celle 'Evescault

7 juin ATELIER origami au Collectif Melusine © Lusignan

7 et 8 juin 22eme rallye du Clain au stade © Rouille
COMPETITION du Cercle Modelisme Rullicois au stade de Chauday © Rouille

11 juin ATELIER “cafe creatif” au Collectif Melusine : partage creatif et convivialite © Lusignan
13 juin LECTURES “Doudous lulus” pour les tout-petits 9h45 et 10h30 mediatheque © Lusignan

14 juin RENCONTRE “comprendre les troubles DYS” a 11h a la médiatheque © Lusignan
EVENEMENT Jazeneuil En Féte : spectacle, art de rue, deambul’ane, bal... ° Jazeneuil

17 juin lancement du prix des lecteurs “I'ete sera Suisse” 18h30 mediatheque © Lusignan

18 juin RENCONTRE autour de la BD “Mon p’tit facteur” a 18h30 meédiatheque © Lusignan

20 juin SOIREE braseur et bal traditionnel au Grain de Celle © Celle I'Evescault

20 juin BALADE gourmande et musicale depart a 19h15 de I'étang de Crieuil © Rouillé dB
21 juin EVENEMENT La fete de la musique du pays melusin © Celle 'evescault f) J
24 juin ATELIER conduite pour les seniors © Sanxay (matin) et Rouille (apres-mid) ﬂ

235 juin DON DU SANG sur rendez-vous © Rouille
CONCERT de musique classique au Domaine de Mauprie, sur réservation © Lusignan

217 juin ATELIER Sophrologie “Parents, mais pas que!” sur inscription © Lusignan
217 juin CONCERT “ViV” au Grain de Celle 20h30 © Celle I'Evescault
Plus d'informations sur 'agenda en ligne mptmelusine.fr

Prochains évéenements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” :

Relaxation guidée a Curzay-sur-Vonne le 4 juillet de 18h30 a 19h30 - sur inscription

“Tous en minibus” au Centre Aquatique “La Nautilis” d’Angouléme le samedi 5 juillet - sur
inscription

“Tous en minibus” au FLIP (festival de jeux de Parthenay) le vendredi 11 juillet
(changement de date!) - sur inscription

“En avant les Térra Aventuriers !” a Bussiére-Poitevine (87) le 23 juillet - sur inscription

“Tous en minibus” a Chauvigny : Vélorail et visite libre de la ville le samedi 1er aolt - sur
inscription

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a I'accueil au 07 82 93 83 67

Comité de rédaction & relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 6/6
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Cet ete,
rendez-vous
a la baignade de
Sanxay et (a piscine de

[ faint-Savvant!

lundi

%
mardi / Chaque apres-midi

du 7 juillet av 26 aoit \

retrouvez nous avec plein de livres, jeux et jovets
pour une pause ludigue en plein air !

T . )
\ ' o mabg I f! )

Séance de cinéma en plein air a
Maisoncelle!

GRATUIT et ouvert a toutes et tous

Le CSC “La Maison Pour Tous du pays
mélusin” et La Ferme Emmaus Maisoncelle
VOUS propose une séance de cinéma en
plein air, une buvette sans alcool pour vous
rafraichir et la vente des Iégumes cultivés
sur place.

Le film diffusé sera “Le petit peuple du
potager”, un film documentaire sur les
insectes qui peuplent nos jardins, filmés
comme si nous y étions ! L'occasion de voir
ce petit monde évoluer, a son échelle.

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin”- N°11 - juillet/ao(t 2025

Retrouvez Julien avec livres et jeux de
société pour un moment de détente au
bord de I'eau !

“Dé En Bulle” ouvert a toutes et tous

Le lundide 14h a 17h
a la baignade de Sanxay et

le mardi de 14h30 a 17h30
a la piscine de Saint-Sauvant.

Grands jeux en bois, jeux de société, livre
en tous genres... Pour petits et grands !

*les enfants sont sous la responsabilités de leurs parents ou
accompagnateur-rice

o CIMEMA PLEIN AIR

Lieu-dit Maisoncelle, Lusignan

Jeudi 24 juillet

ot

o®

Peuple dv

Prenez votre plaid
préfére, votre oreiller,
votre chaise longue...

€n exterievr ov
¥ intérieur (météo)
Buvette
s

sans alcool

Bref ! Mettez-vous a l'aise
Pensez au covoiturage !

Vente de légumes
de (a ferme

%



Les SotieS TOUS EN MINIBUS
du mois de cet été !

En juillet et ao(t, on vous emmeéne...

B .=

@a au Nautils, le ceb R ywm

! |
quatique d’/Angouléme ! SAMEDI 5 JUILLET =

AU CENTRE AQUATIQUE
, &2 Mnwtilis,
‘ D’ANGOULEME
N A A A AN AN
v DEPART A 10H A L'ESPACE P € >
FRANCE SERVICE DE LUSIGNAN,
RETOUR A 18H 4 PAR ADHERENT N’
tur In‘:;i ptI:é i’a:IIa@rnAptrno;in-c:l:&b.mrgA ‘
ou au 07 507 509 02
lﬂé "““"ngmﬁifmu'  amas0 e
o f”h‘*—J!/—jijfﬂfh‘—/_ ...au FLIP, le Festival du jeu de
= Parthenay ! -,
VenduediJ])u et A—
depart liespaceJerancelsenviceside N ol
- (osiemend 10h - relanr vers Bh - ';{' 5
Inseriptions v 07 507 509 02 o par mail 3 —
L famille@mptmelusin-csc86.0rg s
...a Bussiére-Poitevine (87) pour leur parcours \9'17
de Terra Aventura long de 7km le mercredi 23 f )
e o 9_Q . o wm C
juillet ! - 7€ par participant-e “ones

...et a Chauvigny pour faire du vélorail et
visiter la ville le vendredi 1er aolt !
5€ par adulte et 3€ pour les - 11 ans

; Sur inscription auprés de Julien au 07 507 509 02 ou a e
4 famille@mptmelusin-csc86.org N \

4
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“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel

vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre codt ! . .
Retrouvez le catalogue des jeux proposeés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle
I'Evescault :
rue de la Renaudette, ouverte
les mercredis et vendredis de
« 9h30a 18h30.

* (.
. Q\%
* : . . N
/.07 Les jeux et jouets de la ludothéques sont tous empruntables pour
une durée maximale de 1 mois ! Profitezen!

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Lejeudide 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le
samedi 9h30 a 12h30, uniquement pour jouer sur place.

A NOTER : du 14 juillet au 31 ao(t, les locations de jeu ne seront
pas possibles a Rouillé. Merci de votre compréhension.

Juin 2025 - a I'école de Lusignan

L'agenda de I'été de la ludothéque !

Jeudi 17 juillet et jeudi 21 aolt - animation jeux sur l'aire d'accueil des gens du voyage de
Grand Poitiers

Vendredi 25 juillet - animation jeux de 16h a 19h dans le quartier Beaulieu de Poitiers,
ouvert a toutes et tous !

Du 28 au 30 juillet - collaboration entre Escap-Ados et la Toupie Volante pour la
fabrication d'un “escape game”

Mardi 5 aolit - animation grands jeux en bois a Croqu’Soleil pour les enfants de l'accueil
de loisirs
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L'atelier créatif
“créastyles”

177 o~
{ CREASTYLES |
A linitiative de deux habitantes, un atelier

de loisirs créatifs se monte avec l'aide du
! .

CscC! 66/%(/)54& q/&prafo?w%;
Envie de partager vos savoirs faire, de th‘-t“[“%‘— etmal)u,euz[-
découvrir des techniques en collectif, del8alll ans

de rencontrer de nouvelles personnes ?
Rejoignez Sylvie et Isabelle tous les
mercredis, hors vacances scolaires, rue de
'alouette a Saint-Sauvant (dans les locaux

de Croqu'Soleil) et a Jazeneuil pendant les
vacances.

8 PLACES -
SUR
INSCRIPTION

Séance chaque mercredi dés 9h'!

Une partie du matériel sera mise a Le théme du mois est la teinture au glagcons

disposition et une liste du petit matériel et initiation au macramé sur demande !

dont vous aurez besoin pour l'atelier vous

sera donné lors de votre inscription Pas de séance le 9 juillet et pause estival en aolt

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel, sportif, cuisine, bricolage...), n’hésitez
pas a faire comme Sylvie et Isabelle et contactez-nous !

Quelques créations réalisées lors de I'atelier Créastyles :

v

W/, /
= A e s

BLIESSAS

En juin : le batik, technique
indonésienne de teinture de textile

En mai : “Tatakizome”, art japonais
d'impression floral sur tissu
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Croqu’'Soleil et Escap-Ados

Afin de vous assurer que vos réservations sont validées, ouvrez le calendrier de l'activité
sur votre Espace Famille (cliquez sur le nom de votre enfant, puis sur l'icbne calendrier
correspond a l'activité). Les cases bleu turquoise sont vos réservations validées, les cases
avec une silhouette bleu turquoise barrée signifie que votre enfant est sur liste d'attente.
Les cases blanche signifient qu'aucune réservation n'a été effectuée.

Les factures n‘ont pas encore été éditées. Dés qu’elles seront disponibles, vous
recevrez une notification par mail pour vous avertir.

. Nouvelle rubrique sur notre site mptmelusine.fr : les fiches “pas a pas” pour vous aider
a naviguer sur I'Espace Famille.

Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec des invités et des infos locales. Envie de
nous écouter ? C'est parici :

mptmelusine.fr/webradio

LI 4
ou sur Spotify en tapant “Quoi de 97 CSC MPT pays mélusin” sounpctoun
, o.galo | I NOUVELLE EMISSION DISPONIBLE ! N
? L'épisode #53 Hors-série spécial enregistré pendant —
Mélusik et préparé par les jeunes d’Escap-Ados! = /’

Notre prochain enregistrement aura lieu a la rentrée de septembre ! si vous avez envie de
rejoindre I'aventure, n'hésitez pas a nous envoyer un mail a accueil@mptmelusin-csc86.org

L'accueil du CSC dans votre commune !

Les permanences du CSC reprennent dans tout le pays mélusin :
retrouvez notre chargée d'accueil dans votre commune, une demi-journée par mois, pour
une question, un réglement de centre de loisirs, une inscription a une activité, etc. :
Celle L'Evescault : jeudi 17, 9h-12h, Grain de Celle Jazeneuil : jeudi 24, 9h-12h
Cloué : lundi 7, 9h-12h, salle des associations Lusignan : vendredi 11 de 9h a 11h, sur RDV
Coulombiers : mercredi 23 de 14h a 17h, mairie Saint-Sauvant : jeudi 3, 9h-12h, mairie
Curzay-sur-Vonne : mardi 22 de 9h a 12h, mairie  Sanxay : mardi 8 de 9h a 12h, mairie

Nous restons disponibles a Rouillé, au 12 rue des Sinsbts pour l'accueil tous les autres jours !
Pas d’itinérance en aolit mais I'accueil de Rouillé reste ouvert
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|dées sorties et animations de
juillet en mélusin !

csc

En jm[[ef sur le pays wmelusin.. |
Evénement M\V\ - o0

2 juil. apres-midi grands jeux en bois sous les Halles, gratuit © Lusignan »

4 juil. marche fermier et concert par La Roliacus Banda, restauration sur place © Rouille

5 juil. “Cel’Estival”: concerts, buvette, foodtruck o Celle 'Evescault

5 et 6 juil. Festival du Theatre de Poche au lycee de Venours © Rouille

20 et 21 juil. Fete medievale © Lusignan

24 juil. Cinema plein air gratuit “Le petit peuple du potager” a Maisoncelle © Lusignan

26 et 27 juil. salon des collectionneurs, vide grenier, marche artisanal © Sanxay

27 juil. “Lentracte estival” : concerts, concours de petanque, buvette et restauration © Cloué

Concert
2 juil. “Cel’in Things” chansons francaises a 'Engrenage © Saint-Sauvant

Sport & Bien étre
2 juil. course d’'orientation a partir de 14h, lots et goliter a I'arrivée ! (environ 1h30) © Lusignan
S juil. BALADE contee de 2,5km depart 16h de la salle des fétes de Celle I'Evescault
a partir du 7 juil. animations canoé kayak pour les 7-14 ans © Lusignan
a partir du 7 juil. De En Bulle a la piscine © mardi a Saint-Sauvant et lundi a Sanxay
23 juil. ATELIER therapeutique, meditation - yoga 10h-12h, sur inscription © Celle I'Evescault

Idée sortie TOUS EN MINIBUS !

5 juil. direction le Nautilis, le centre aquatique d’Angouléme © départ de Lusignan
11 juil. direction le FLIP, le Festival du jeu de Parthenay © depart de Lusignan
23 juil. direction le Terra Aventura de Bussiere-Poitevine © départ de Lusignan

Plus d'informations sur 'agenda mptmelusine.fr

Prochains évenements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” :

o Atelier conduite pour les seniors : révision du code de la route, explication des nouveaux
systemes d'aide a la conduite, etc. mardi 23 septembre a Cloué de 9h a 12h ou a Saint-
Sauvant de 14h a 17h - sur inscription

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a I'accueil au 07 82 93 83 67

Comité de rédaction & relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 6/6



N°12 - septembre 2025

Lla NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous * “La Toupie Volante” ¢ atelier de loisirs créatif - Nouveautés de la rentrée...

Vm_qefw wne

NUSICALE

Pratique du chant et du théatre,
création des décors, des costumes,
de la mise en scéne...

Atelier le vendredi
de18h a19h30

pour les enfants du CE2 au CM2

C'est avec beaucoup de joie que nous
vous présentons l'une des nouveautés
de cette rentrée 2025 :

I'atelier “venez créer une COMEDIE
MUSICALE "

Pour les enfants du CE2 au CM2, sur
inscription, 30 places disponibles.

Les enfants joueront une comédie
musicale (chant et théatre) et ils
participeront a la mise en scene du
spectacle, la création des décors, la
confection des costumes...

® & & & & & o o 0 & ° 0° * @ 3
il Séance de découverte le
M vendredi 26 septembre

0N (N0 O N e O i A N

Le tarif a 'année et par enfant est
RDV & I'Espace France Services de Lusignan déterminé par votre Quotient
Renseignements et inscription a I'accueil du CSC Familial.
au 07.82.93.83.67ou &
accueil@mptmelusin-csc86.org Renseignements et inscriptions a

I'accueil de votre CSC.

Apres L'école, c'est Dé En Bulle !

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de

OE EN détente a la sortie de |'école* !
@O( “Dé En Bulle”, ouvert a toutes et tous
. . g‘ H [ .
@ & Saint-Sauvant Celle I'Evescault Jazeneuil
° o 9 mardi 9 et 23 mardi 2, 16 et 30 vendredi 5 et 19

&a
o* ’ AR :
o *les enfants sont sous la responsabilités de leurs parents ou accompagnateur-rice

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°12 - septembre 2025 1 /5



. massage bébé

ATEL|ER PARENT

Les massages pour bébé sont
de retour avec “Les Fées de la
Tendresse”, agrée Association
Francaise de Massage pour
Bébé, pour les communes de
Celle [I'Evescault, Cloué et
Coulombiers.

g2

—

Forfait de 10€ pour les 5
séances (environ 1h30 par
séance) + adhésion familiale
de 10€ pour 2025-2026.

Inscriptions au
07 507 509 02

cscC

MASEON
POUR
TOUS

-

/

Vendredi 19/09 & 10h
Espace associatif de Cloué

Vendredi 27/09 a 10h
salle des fétes Coulombiers

Vendredi 03/10 @ 10h
bibliothéque de
Celle I'Evescault

Vendredi10/10 & 10h
salle des fétes Coulombiers

E

[ —
=

Vendredi 17/10  10h
Espace associatif de
Cloué

séances*

tarif unique

places limitées

sur inscriptions
au 07507509020u &
famille@mptmelusin-csc86.org

N ¢ adhésion au CSC
‘\“' '/ x@\w@ *durée d'une séance = 1h30 )

€sSC

atelier
Relaxation Guidée
par Claire Gavtreav
vendredi 12 septembre 0
18h30-19h30 /j ‘ (\
salle des fétes de Covlombiers _
A=
Places Sur inscription
Limitees Famille@mptmelusin—cscs&org
ov av 07 507 509 02
Garde d'enfant
A prévoir : proposée sur place
tenue confortable et chaude - plaid - tapis GRATUIT
de sol - oreiller are torsde
votre inscription
Adheésion av CSC a 10<€ par foyer

+ 5€ de participation a ('atelier.

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°12 - septembre 2025

Relaxation guidée

Accompagné par Claire Gautreau, une
professionnelle du bien-étre, profitez d'une
heure de relaxation guidée pour vous
ressourcer ou juste faire une pause dans
votre quotidien.

*

Sur inscription -
places limitées

*

Les bienfaits de la relaxation : diminue le stress,
améliore le sommeil et la digestion, et permet de
mieux gérer ses émotions au quotidien.

Prochaine séance:
e Vendredi 17 octobre a Curzay-sur-Vonne
¢ Vendredi 14 novembre a Saint-Sauvant
e Vendredi 12 décembre a Cloué

2/5



“La Toupie Volante”

La ludothéque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel

vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre codt! : .
Retrouvez le catalogue des jeux proposés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
I'Evescault :

de | q e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,

lr“e 2IE RZ'_"‘"‘“ ettz OZYe;te e Le jeudi de 16h30 & 18h, le vendredi de 9h & 12h et le

€S mercre |s‘et vendredis de samedi 9h30 a 12h30, uniqguement pour jouer sur place.
« 9h30a 18h30.

6

* . q e <
/.07 Les jeux et jouets de la ludothéques sont tous empruntables pour
une durée maximale de 1 mois ! Profitez en!

N

juillet 2025 - sous les Halles de Lusignan

L'agenda de la rentrée de la ludothéque !

* mardi 9 septembre : Rentrée des étudiants Campus de I'Université de Poitiers : grands
jeux en bois sur herbe

e vendredi 12 septembre : Féte sur la Place des Templiers, quartier Beaulieu a Poitiers :
grands jeux en bois et espace jouets enfants

e samedi 13 septembre : Féte de 'Abeille a Celle I'Evescault : grands jeux en bois et
espace jouets enfants

e vendredi 19 septembre : café Le Grain de Celle a Celle I'Evescault : s

soirée jeux et féte de la Toupie Volante : 10 ans d'existence et 1 an avec w
la Maison pour tous ! Venez féter ¢ca avec nous. Ouvert a toutes et tous ! -

-. ° o
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cscC
MAISON

TOUS|

~
/

L'atelier créatif “créastyles”

2 CREASTYLES [

ATELIERS CREATIFS

A l'initiative de deux habitantes, un atelier de loisirs
créatifs se monte avec l'aide du CSC !

Envie de partager vos savoirs faire, de découvrir

des techniques en collectif, de rencontrer de Edba.ng,& tfffﬁ*’a-téguq‘—
nouvelles personnes ? WW“% ell}mamwae{_
Rejoignez Sylvie et Isabelle tous les mercredis, hors 18 2118 anp

vacances scolaires, rue de l'alouette a Saint-Sauvant 8 PLACES -

(dans les locaux de Croqu'Soleil) et a Jazeneuil
pendant les vacances.

Séance chaque mercredi a 14h!
Reprise le mercredi 3 septembre

Une partie du mateériel sera mise a disposition et | — d
une liste du petit matériel dont vous aurez besoin

pour [latelier vous sera donné lors de votre Le théme du mois de septembre :
inscription. gouache monotype sur papier de soie

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel, sportif, cuisine, bricolage...), n'hésitez
pas a faire comme Sylvie et Isabelle et contactez-nous !

Le retour du Club
Nature et Rando !

Cette année encore, NOUS VOUS
proposons un partenariat entre
votre CSC et La Belle Anée !

pisERVE AUX CURIEUX DE NATURE

DES JEUX, DES ACTIVITES, DES SORTIES
POUR EXPLORER LA NATURE, DES
BALADES AVEC DES ANES ET DES LAMAS

<

Le Club Nature et Rando fait sa
rentrée le 24 septembre et est
ouvert aux enfants entre 7 et 12

o, Belle Ande:2 Puay Godet 86600 Jareneud ans.
Rens.. 06 83 56 06 76

o

s : Une mercredi par mois de 14h a
Cﬂuﬁ« na,tl,(fc,e, e,tmnd@« 17h, viens profiter de la
un partenariat entre “La Belle Anée” et le CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin”! | compagnie des dnes et des lamas
le temps d'une balade découverte
au milieu de la nature.

* pour les enfants de 74 12 ans Les dates des séances :

e 2409, 15/10, 5/11, 3/12

» un mercredi par mois de 14h a 17h
» tarif entre 50 et 200€ en fonction de vos revenus ! 7101, 4/02, 4/03, 1/04, 6/05, 10/06

Renseignements, inscription et réglement auprés du CSC c3c
“La Maison pour Tous du Pays Mélusin” $3E§ : \
accueil@mptmelusin-csc86.org ou 07.82.93.83.67  Emy
2
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|dées sorties et animations de
septembre en mélusin !

HHHHHH

G Semp&ném sur Lo pags welusin..

Jeux de société, Concert & Spectacle
6 sept. Festival “Supersonic” au Grain de Celle a partir de 17h  Celle I'Evescault
6 et 7 sept. “WELG” weekend ludique par le Grenier des Gobelins © Rouille
12 sept. CONCERT “Jayssippi”(ballades blues) au Grain de Celle 20h30 © Celle 'Evescault
19 sept. soiree jeux de societe au Grain de Celle © Celle I'Evescault
26 sept. CONCERT “K7”(groupe de rock) au Grain de Celle 20h30 ° Celle 'Evescault

Pour les seniors (+60 ans)
9,16 et 23 sept. Ateliers numeriques gratuits, inscription au 05.49.37.07.78 © Jazeneuil

23 sept. Atelier gratuit, les enjeux de la conduite © Cloué et Saint-Sauvant

Evénements en tous genres !
7 sept. Foire aux melons © Coulombiers
13 sept. La “Fete de 'abeille” o Celle 'Evescault
13 et 14 sept. Journées Gallo-Romaines par la Forge de Vulcain © Sanxay —
13 et 14 sept. “Le cridu zebre” par la Cie du Zébrophone © Jazeneuil :
20 sept. L’Art En Do, rando-spectacle de 10h a 23h, résa avant le 13/9 o Saint-Sauvant

20 sept. La Féte a Maisoncelle a partir de 14h30 : marche et animations ! © Lusignan
28 sept. Brocante - buvette et restauration © Lusignan

Bienétre
12 sept. Relaxation guidée, sur inscription © Coulombiers []

19 sept. Premiere seance de 'atelier parent : massage pour bebé © Cloue, Coulomb:e;sj

Celle 'Evescault (5 séances en tout, sur inscription)

Plus d'informations sur I'agenda mptmelusine.f

Prochains événements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Bal musette : mercredi 15 octobre de 14h30 a 18h a I'Espace 5 de Lusignan - gratuit et
ouvert a toutes et tous

Prochains ateliers numériques pour les seniors les mardi 7, 14 et 21 octobre - gratuit
sur inscription au 05.49.37.07.78
“En avant les Térra Aventuriers”, direction le parcours de 4km de La Tour-Blanche (24)

“Au four et au moulin” le mercredi 22 octobre - sur inscription, 1€

Relaxation guidée le vendredi 17 octobre a Curzay-sur-Vonne - sur inscription, 5€

Pour vous inscrire : contactez Julien au 07 507 509 02 ou Mélanie a I'accueil au 07 82 93 83 67

Comité de rédaction/relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Hélene. Merci!5/5



N°13 - octobre 2025

La NEWSLETTER devotre CSC

“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous ¢ “La Toupie Volante” ¢ Croqu’Soleil et Escap-Ados * Carré agenda * Webradio...

-

“LA PARENTALITE ]
NUMERIQUE",
TU CONNAIS ? CA PARLE DE

| QuoI?
L'ATTENTION, LES FAKE i
NEWS, LE TEMPS =15
D'ECRAN... ET PLUS !

L]

Samedi 4 octobre 2025 a la bibliothéque de Rouillé
e temps d'échange sur “la captation de 'attention” de 10h
a 11h30

Samedi 18 octobre 2025 a la bibliothéque de
Saint-Sauvant
e temps d'échange sur “les fake-news"” de 10h30 a 12h30

Et deux autres ateliers en 2026 a Jazeneuil et Lusignan :
* “vie quotidienne : la gestion du temps d'écran” et "les contenus choquants” -
dates a venir prochainement

GRATUIT - OUVERT A TOUS !
Sur inscription au 07 507 509 02 ou
’ a famille@mptmelusin-csc86.org i

Teaion ™
>

pratique avec un

Temps d'échange de
animateur formé

. nla -tk ket ofionan [N 9

Temps d’échange - TERRITOIRE
NUMERIQUE

Dans le cadre du projet Territoire
Numérique, nous vous proposons
divers temps d’échange et de
pratiques sur des sujets du
quotidien.

e 4 octobre : la captation de
I'attention”
e 18 octobre, “les fake news”

GRATUIT et ouvert a toutes et tous
Sur inscription - places limitées

Temps d’échange prévu en 2026 a
Lusignan et Jazeneuil : “vie
quotidienne, la gestion du temps
d'écran” et “les contenus
choquants”, également deux
autres thémes a Celle I'Evescault.
Plus d'infos prochainement

L'idée de ces temps d'échanges est de vous proposer un lieu propice a la discussion
ou vous pourrez parler librement et sans jugement de votre quotidien avec votre
enfant, échanger avec d'autres parents et pourquoi pas prendre conseil aupres

d'eux, ou leur en donner.

Ces temps d'échange seront animés par Julien Nicolas, notre référent famille, ainsi
que Maél De Vanssay, le conseiller numérique du département de la Vienne, tous

deux formés aux Territoires Numériques.

Newsletter du CSC “La Maison Pour Tous du pays mélusin” - N°13 - octobre 2025
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Et Si on prenait du temps pour soi ?

RELAXATION GUIDEE

Accompagné par Claire Gautreau, une

csc

atelier
Relaxation Guidée

professionnelle du bien-étre, profitez par Claire Gavtreav
d’'une heure de relaxation guidée pour :
o sulaeep vendredi 17 octobre N
VOuSs ressourcer ou juste faire une pause i
Juste fai P 18h30-19h30 /j (\
dans votre quotidien. salle des fétes de Curzay-sur-Vonne
==
Sur inscription - places limitées o Sor inscription
. . " . Limitées famille@mptmelusin-csc86.org
Les bienfaits de la relaxation : diminue le o S B 0A
stress, améliore le sommeil et |a digestion, et Gardudeotant
permet de mieux gérer ses émotions au A prévoir : proposée sur place
qu otidien tenuve confortable et chaude - plaid - tapis GRATUIT
) de sol - oreiller Aréserver lors dé
. ~ ~ votre inseription
Prochaine séance, méme heure: Adhésion au CSC a 10€ par foyer
. s et + 5€ de participation  latelier.
vendredi 14 novembre a Saint-Sauvant partiee
vendredi 12 décembre a Cloué
.
- Garde d’enfants gratuite proposée sur place, plus de renseignements et

1“$rinscriptions aupres de Julien au 07 507 509 02 ou a famille@mptmelusin-csc86.org

;'io

Jeux de société, livres, coloriages... Adaptés a l'age de votre enfant !

IEL ne verra pas I'heure passer et vous, vous pourrez en profiter pour vous détendre et
VOus ressourcer.

Apres L'école, le réconfort..

Retrouvez Julien avec livres et jeux de société pour un moment de
détente a la sortie de I'école* !

Oé EN
S

(¢
=
[ ]
Lo I N
0’:

®
I

Saint-Sauvant
mardi 7
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Celle I'Evescault

“Dé En Bulle”, ouvert a toutes et tous

Jazeneuil

mardi 14 vendredi 3 et 17

*|les enfants sont sous la responsabilités de leurs parents ou accompagnateur-rice
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“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont I'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel
vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre colt ! . .
Retrouvez le catalogue des jeux proposeés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
I'Evescault : e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
rue de la Renaudette, ouverte ¢ Le jeudi de 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le
les mercredis et vendredis de samedi 9h30 a 12h30, uniquement pour jouer sur place.

9h30 a 18h30.

L'agenda d'octobre de la ludothéque !
, mardi 7 octobre - animation jeux de société avec le Club seniors de la

\,W Comberie, Migné-Auxances

D samedi 10 octobre - Féte de 'automne au Grain de Celle : grands jeux en bois
et espace jouets enfants de 14h30 a 17h30

Jeux et jouets Coup @ spécial festivités d'automne!

Fiesta de Los muertos : jeux d'ambiance inspiré du Dia
de los muertos ou il faut retrouver l'esprit de personnes
ou personnages disparus grace a des indices.

Sub terra : vous faites partie d'une équipe
d'aventurier-ére coincé-e au fond d'une grotte
terrifiante. Il faudra s'entraider pour en sortir !

Un grand classique de la saison dHalloween : le
manoir hanté de Scooby-Doo !

Saurez-vous déjouer tous les pieges et démasquer les
horrifiantes créatures qui s'y cachent ?! N'ayez craintes
Sammy et Scooby sont la pour vous assister ! Et
manger tous le paquet de Croque-scooby...
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Atelier créatif ! -
o g9 .
Envie de partager vos savoirs faire, de @ v s °
découvrir des techniques en collectif, de
rencontrer de nouvelles personnes ? @
Rejoignez Isabelle tous les mercredis, rue de
I'alouette a Saint-Sauvant (dans les locaux de
Croqu'Soleil) - lieu en cours de changement, YO
plus d’informations trés prochainement ! S
, . : [
Séance chaque mercredi de 14h a 17h'! | ——
G

Vous pouvez aussi venir avec votre propre projet créatif, votre matériel et créer en
bonne compagnie, ou venez pour découvrir un loisir créatif : dans ce cas, une liste du
petit matériel dont vous aurez besoin pour l'atelier vous sera donné lors de votre

Deux séances d'essai ouvertes a toutes et tous,
et si vous souhaitez venir régulierement, il vous suffira d'adhérer au CSC (adhésion a
10€ par foyer)

INSCRIPTION au 07 507 509 02 ou directement a l'accueil du CSC a Rouillé ou au
07.82.93.83.67 ou a accueil@mptmelusin-csc86.org

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel,
sportif, cuisine, bricolage...), n'hésitez pas a nous contacter !

Notre Webradio “Quoi de 9 ?”

“Quoi de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec
des invités et des infos locales. Envie de nous
écouter ? C'est parici :

mptmelusine.fr/webradio

Envie de venir faire une chronique et
de nous parler d’'un sujet qui vous
passionne ? Rejoignez-nous !

Le prochain enregistrement c’est

ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays le 18 octobre !
iU Plus d'infos &
NOUVELLE EMISSION D|SPONIBLE ! accueil@mptmelusin-csc86.org
L'épisode #54 avec les intervenantes \\
du nouvel atelier de Comeédie = i S
Musicale pour les enfants du CE2 au — /' s
CM2
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Croqu’'Soleil et Escap-Ados

@ Les inscriptions pour Escap-Ados ouvrent mercredi 1er octobre a 18h sur
I'Espace Famille.
Le programme, disponible sur notre site internet, est le suivant :
e accueil informel du 20 au 24 octobre
e chantier loisirs du 27 au 31 octobre (détail encore en cours de validation par la
commune concernée)

MAISON
POUR
i

attention horaires

.décales [Uh -00h

@ Le tarif de I'accueil informel d’Escap-Ados évolue ! La cotisation annuelle par
jeune anciennement a 10€ sera dorénavant un forfait de 1€ par jour et par
jeune.

L'adhésion au CSC de 10€ par famille est toujours nécessaire pour accéder aux
services d'Escap-Ados.

 Croqu’soleil : il reste des places sur les deux semaines pour les enfants de plus
de 6 ans ! RDV sur votre Espace Famille ou les réservations sont possibles jusqu’au
8 octobre.
Le tarif a Croqu'soleil est inchangé et correspond toujours a 1% de votre Quotient
Familial par jour et par enfant.
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5{/1 Oclebre, sur le pays welusin.. 1 /9 ?ﬁ\”

4 oct. Territoire numerique : TEMPS D’ECHANGE sur “la captation de l'attention” d&
10ha 11h30 a la bibliotheque, gratuit et ouvert a tous ¢ Rouille

4 oct. CONFERENCES sur I'archeologie et larchitecture de I'Eglise © Lusignan
4 oct. CONCOURS de belote par la FNATH a |la salle des fétes © Rouille

4 et 5 oct. RENCONTRE généalogigue “Nos ancétres et les talents de leurs
descendants” © Saint-Sauvant

5 oct. MARCHE “octobre rose” inscription sur place, 4.5km ou 10km depart 8h30-
10h o Lusignan

6 oct. “Apéro des assos” pour toutes les associations, 19h30 Espace France Services :
subventions Grand Poitiers et prét de nos vehicules © Lusignan

7 oct. Dé En Bulle a la bibliotheque, apres I'ecole, special Féte de la Science © Celle
I'Evescault

7 oct. RENCONTRE Intelligence Animale : rencontre avec un éducateur canin a la
Rose d’Or 15h © Rouille

9 oct. SOIREE vote du prix des lecteurs a la Rose d’Or 18h30 © Rouille
10 oct. OBSERVATION des étoiles, 20h30 a la salle des fétes © Saint-Sauvant * »

Du10 au12 oct. EVENEMENT La féte de 'automne au Grain de Celle : karaoke, jeux, Q / 9
| marche de producteurs et vide grenier ° Celle 'Evescault

~

2

10 oct. FILM debat a 20h30 a I'Espace 5 pour la Féte de la Science © Lusignan #
11 oct. ATELIER parents-enfants par la MAM “Graine d’avenir” o Saint-Sauvant

12 oct. LOTO du comite de jumelage a la salle des fétes © Rouille
12 oct. BAR a huitres du Teléthon de 10h a 13h ° Rouille

15 oct. BAL musette gratuit de 14h30 a 18ha 'Espace 5 ° Lusignan
17 oct. ATELIER Relaxation guidee de 18h30 a 19h30 ¢ Curzay-sur-Vonne

18 oct. SPORT Randonnee rullicoise, circuit des Bruyeres, départ a 15h place
d’Apach ° Rouilleé

18 oct. Territoire numeérique : TEMPS D’ECHANGE sur “les fake news” de 10h30 a
12h30 4 la bibliotheque, gratuit et ouvert a tous © Saint-sauvant [

20 oct. CONCERT autemple a 17h ° Rouille

22 oct. CONCOURS de belote par le Club des Epis d’Or a la salle des fétes ©
Rouille

24 oct. CINEMA a I'Espace 5 : jeune public a 15h et tous publics a 20h30 © Lusignan
25 oct. SPORT Initiation gratuite au Drone, gymnase des ecoles © Lusignan

Liste non 25 oct. EVENEMENT Diner dansant par le Football Club a la salle des fétes, sur
exhaust'\\/e‘- réservation © Rouillé

] - ¥ * %, Plus d'informations sur 'agenda mptmelusine.fr ™ ¢ $ X &
S 4

Comité de rédaction & relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, PENIN Aurore, GAUTRON Marie-Héléne. Merci ! 6/6



N°14 - novembre 2025

Lla NEWSLETTER devotre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous ¢ La Toupie Volante ¢ atelier de loisirs créatif « “Quoi de 9 ?” « centres de loisirs

)
“Quoi de 9 ?” %
“Quoi de 97", C'est le podcast de votre CSC, Envie de venir faire une chronique et
avec des invités et des infos locales. de nous parler d'un sujet qui vous
Envie de nous écouter ? C'est parici : passionne ? Rejoignez-nous !
mptmelusine.fr/webradio Le prochain enregistrement c’est

le 22 novembre!
Plus d'infos a
accueil@mptmelusin-csc86.org

sur Soundcloud ou sur Spotify en tapant
“Quoi de 9?7 CSC MPT pays mélusin”

~ NOUVELLE EMISSION DI|SPONIBLE !

\ = L'épisode #55 sport et handicap !

AT -

SOUNDCLOUD

Célina et Valentin du
Club de tir a I'arc de
Lusignan, les Archers
des 6 vallées

Stéphanie, présidente
du club de tennis de
table de Lusignan,
Association Pongiste
Mélusine

Nous avons eu le plaisir de recevoir les représentants de deux
clubs sportifs de Lusignan en tant qu'invité de “Quoi de 9 ?"
pour discuter avec eux du sport adapté et du handicap dans le
sport.

Un échange riche qui met a I'nonneur ces deux clubs et leurs
licenciés au parcours sportif remarquable !

EHISSION DE WERRADIO
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“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel

vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a

moindre codt ! , .
Retrouvez le catalogue des jeux proposés par

“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle
I'Evescault :
rue de la Renaudette, ouverte

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
_ _ e Le jeudide 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le
les mercredls‘et vendredis de samedi 9h30 a 12h30, uniqguement pour jouer sur place.
# 9h30a 18h30.

* (.
. 43\% T'-i‘-

* : q q <
/.07 Les jeux et jouets de la ludothéques sont tous empruntables pour Tﬁﬂim““‘
une durée maximale de 1 mois ! Profitez en! el

Du nouveau pour la ludothéque !

e a Curzay-sur-Vonne, |'ouverture de la nouvelle annexe de notre
ludothéque ! Jeux de société, puzzles et jouets ont été installés a la
bibliotheque : n'hésitez pas a venir en profiter sur place !

e nous souhaitons la bienvenue a Connor, notre volontaire en service
civique qui sera a la ludotheque du 3 novembre au 31 juillet prochain !

e Les Eclairtout : un "cherche et trouve" de personnages farfelus, avec
une lampe de poche magique, sans pile ! A partir de 6 ans,_jeu
coopératif ou compétitif, nominé As d'or jeu enfant.

e Odin : jeu de cartes familial pour des parties courtes et intenses :
envoyez vos Vikings a la bagarre et soyez le premier a vous
débarrasser de toutes vos cartes ! A partir de 7 ans,_gagnant de ['As
d'or jeu tout public.

e Behind : jeu d'ambiance mélant énigmes, déduction et tuiles a
assembler comme un puzzle pour révéler une histoire, avec 3 univers
a découvrir ! A partir de 10 ans, gagnant de |'As d'or jeu expert.
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Croqgu’'Soleil et Escap-Ados

Les menus de Croqu’'Soleil sont disponibles sur notre site internet
mptmelusins.fr rubrique “Croqu’Soleil” !

@ Les factures des vacances d'automne seront disponibles la premiére semaine de

novembre.

@ Information vacances de fin d’années : Croqu'soleil et Escap-Ados seront ouvert

du 22 a 24 décembre inclus.

Croqu’Soleil : 'ouverture des inscriptions pour les vacances de fin d'années se
fera le mercredi 12 novembre a 18h sur I'Espace Famille (fin le lundi 8 décembre)
théme : 'ambiance de Noél (fabrication de cadeaux, cinéma, etc.)

Atelier créatif ! ..
Envie de partager vos savoirs faire, de % ' -
découvrir des techniques en collectif, de v
rencontrer de nouvelles personnes ? Q. @
Rejoignez Isabelle tous les mercredis au café
associatif de Celle 'Evescault : le Grain de Celle ! @
L
Séance chaque mercredi de 14h a 17h'! N
(pas de séance le 29/10) —

Les mercredis 19 et 26 novembre, c'est confection de couronnes de Noél !
Au programme et matériel a apporter :

e couronne en papier : vieux livres, partitions de musique,
papier jauni par le temps...

e couronne en tissus : chutes de tissus et rubans en tous
genres...

e couronne végétale : petites branches et végétaux de saison...

Vous pouvez aussi venir avec votre propre projet créatif, votre matériel et créer en bonne
compagnie, ou venez pour découvrir un loisir créatif : dans ce cas, une liste du petit
matériel dont vous aurez besoin pour l'atelier vous sera donné lors de votre inscription.

Deux séances d’'essai ouvertes a tous les adultes,
et si vous souhaitez venir régulierement, il vous suffira d'adhérer au CSC!

INSCRIPTION au 07.50.75.09.02 ou directement a l'accueil du CSC a Rouillé ou au
07.82.93.83.67 ou a accueil@mptmelusin-csc86.org

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel, sportif,
cuisine, bricolage...), n’hésitez pas a nous contacter !
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Les idées sorties de ce mois de
novembre en mélusin !

cscC

MAIFON

Sl S Novendbre, sur Le pass welusin..

2 nov. Marche des createurs 10h-18h, buvette et restauration sur place ° Lusignan
3 nov. Don du sang de 16h a 19h - sur RDV a dondesang.efs.sante.fr © Rouille

8 nov. ATELIER parents-enfants par la MAM “Graine d’avenir” ° Saint-Sauvant

8 nov. Randonnee communale, 15h depart du bois de I'épine © Rouille

14 nov. Relaxation guidee - sur inscription © Saint-Sauvant

14 nov. Soiree caritative au profit de I’A.F.G. par le badminton rullicois © Lusignan
14 nov. Diner-concert organise par le lycee de Venours - sur réservation ° Rouille
15 nov. Karaoke ° Curzay/Vonne

19 et 26 nov. Cafe Crea special confection de couronnes de Noél © Celle I'Evescault
21 nov. Cinema tous publics a I'Espace 5 © Lusignan

22 nov. Concert organise par la Compagnie des Halles ° Rouille

30 nov. Marche de Noél a la salle des fetes © Rouille

TELETHON

23 nov. marches/randonnees °© Curzay/Vonne

29 nov. repas, concert, tombola - sur réservation © Sanxay

b et plus a venir!

Plus dlilnér.mations sur Pagenda mptmelusine.fr ou au 07:82:93:83:67

-

Prochains évéenements proposés par votre CSC
“La Maison Pour Tous du pays mélusin” :

e Relaxation guidée le vendredi 12 décembre a Cloué, 18h30 - 19h30 - sur inscription, 5€*
par personne

e “Tous en minibus” au marché de Noél de Limoges le samedi 13 décembre, départ de
Lusignan, 10h - 18h - sur inscription, 2€* / personne

*pour les adhérents, adhésion a 10€ par foyer, prise de I'adhésion possible le jour méme
Pour vous inscrire : Mélanie a I'accueil au 07 82 93 83 67 ou a accueil@mptmelusin-csc86.org

Comité de rédaction et de relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, GAUTRON Marie-Hélene. Merci !
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La NEWSLETTER devotre CSC

“La Maison Pour Tous du pays mélusin”

Activités pour tous ¢ La Toupie Volante ¢ atelier de loisirs créatif » “Quoi de 9 ?" « centres de loisirs

)} U n e A n n ée Zen ‘( En partenariat avec Bella Seixas,

Atelier enfantsde 8anans LGOS, GRIIR (e ey

psychopédagogue, nous vous

proposons un premier atelier
enfant: “année zen"!

L'objectif : proposer a votre enfant un
espace d'écoute bienveillant, des
outils simples et complets pour
permettre a votre enfant de cultiver
la sérénité tout au long de 'année

Un atelier ludique et bienveillant

scolaire.
Des outils simples et concrefsissusde la
sophrologie et de la psychopédagogie De 8 3 11 ans
Vivre une année scolaire plus sereine et positive Un temps d'échange avec les famiiles
Le sameadi 17janviep 2026 est prévu a la fin de la séance

de10h a12h

Adhésion au CSC nécessaire
Espace France Services de Lusighan

Places limitées Places limitées
Surinscription au 07 829367830ua Sur inscription au 07.82.93.83.67

accueil@mptmelusin-cscgs.org ou a accueil@mptmelusin-csc86.org

cs

s
TOUS Mo Rt
1 b

n

3
e

Animé par: Bella Seixas, sophrologue
Julie Godet, psychopédagogue

IIT . ob "’
OuS en Mmwnous . sur inscription, 2€/personne*
au marché de Noél de Limoges le samedi 13 décembre !
-1 Départ de I'Espace France Services a 10h, retour vers 18h

@=@

Y o Inscription au 07.82.93.83.67 ou a accueil@mptmelusin-csc86.org
*pour les adhérents, adhésion a 10€ par famille
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“La Toupie Volante”

La ludotheque du territoire dont 'adhésion est comprise dans celle du centre socioculturel

vous permet d'emprunter jeux de sociétés, jouets en tous genres et grands jeux en bois a
moindre codt !

Retrouvez le catalogue des jeux proposés par
“la Toupie Volante” sur : latoupievolante.fr

La ludothéque a Celle
I'Evescault :
rue de la Renaudette, ouverte
les mercredis et vendredis de
9h30 a 18h30.

La ludothéque a la bibliothéque de Rouillé :
e Le mercredi de 13h30-18h, jeux sur place et emprunt,
e Le jeudide 16h30 a 18h, le vendredi de 9h a 12h et le
samedi 9h30 a 12h30, uniqguement pour jouer sur place.

A Curzay-sur-Vonne, l'ouverture de la nouvelle annexe de notre ludothéque dans la
bibliotheque ! Jeux de société, puzzles et jouets ont été installés a la bibliotheque : n'hésitez
pas a venir en profiter sur place !

Les jeux et jouets de la ludothéques sont tous empruntables pour
une durée maximale de 1 mois ! Profitez en!

La ludothéque de Celle I'Evescault sera fermée du 25 décembre
jusqu’au 6 janvier inclus!
Profitez en pour venir louer plein de jeux avant les fétes !

Celles de Rouillé et Curzay-sur-Vonne dépendent des horaires
d’'ouverture de leur bibliotheque respective.

£ RELAXATION GUIDEE
atelier
R@la.xa.tfon GUIdée Accompagné par Claire Gautreau, une
par Claire Gautreav professionnelle du bien-étre, profitez
) , d'une heure de relaxation guidée pour
vendredi 12 decembre 0 . .
) (. VOus ressourcer ou juste faire une pause
18h30-19h30 -
T j ( dans votre quotidien.
sa 4
C—"—> . . e .
N Sur inscription - places limitées
Places Sur inscription
Limitées famille@mptmelusin-csc86.org Les bienfaits de la relaxation : diminue le
ov av 07 507 509 02 2 0 . .
stress, améliore le sommeil et la digestion, et
Garde d'enfant : . o
P~ ronasés sur place permet de mieux gérer ses émotions au
tenve confortable et chaude - plaid - tapis GRATUIT quotidien.
de sol - oreiller

a réserver lors de
votre inscription

5€ la séance pour les adhérents
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Croqu'Soleil et Escap-Ados

Croqu’Soleil : 'ouverture des inscriptions pour les vacances d’hiver 2026 se fera
le mercredi 7 janvier a 18h sur I'Espace Famille (fin le dimanche 25 janvier).

Les factures de I'adhésion a 10€ émises par erreur le 13/11 ne peuvent étre
supprimées. Vous étes invités a les ignorer tant que vous n'avez pas besoin de
renouveler votre adhésion au CSC. Merci pour votre compréhension.

@ Informations vacances de X p-ADOS NOEL 0,
fin d’années : |les inscriptions _
< o , 1€ PAR JOUR ¥ *PIQUE-NIQUE LE MIDI
a 'accueil informel d’Escap-
Ados ouvrent mercredi 26 vendredi 19/12 | Burger King + Match PB86
o , prévoir € pour a 'Arena ¥
novembre a 18h sur 'Espace Burger King (17h - 00h)
Famille.
. ) lundi 22/12 “the peak” + marché de
A noter : 1€ par jour + H  OFFERT noél a La Rochelle *

prévoir de quoi régler le
repas du vendredi 19/12 et 5€

pour le cinéma du mercredi mercredi 24/12 Ciné de Noél *
i ) ’ > prévoir 5€ (9h-17h) *
La sortie du lundi vous est - el
414 : ' jeudi 25/12
offerte pour célébrer cette fin - :

d'année 2025! vendredi 26/12

Atelier créatif ! WS
Envie de partager vos savoirs faire, de - Nt
découvrir des techniques en collectif, de v .
rencontrer de nouvelles personnes ? @ @
Rejoignez Isabelle tous les mercredis au café ¢
associatif de Celle 'Evescault : le Grain de Celle ! @
L
Séance chaque mercredi de 14h a 17h! /™

Vous pouvez aussi venir avec votre propre projet créatif, votre matériel et créer en bonne
compagnie, ou venez pour découvrir un loisir créatif : dans ce cas, une liste du petit
matériel dont vous aurez besoin pour l'atelier vous sera donné lors de votre inscription.

Deux séances d’'essai ouvertes a tous les adultes,
et si vous souhaitez venir régulierement, il vous suffira d'adhérer au CSC!

INSCRIPTION au 07.50.75.09.02 ou directement a l'accueil du CSC a Rouillé ou au
07.82.93.83.67 ou a accueil@mptmelusin-csc86.org

Si vous aussi vous souhaitez créer un atelier (culturel, sportif,
cuisine, bricolage...), n’hésitez pas a nous contacter !
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“Quoi de 9 ?” %

“Quoi-de 97", c'est la webradio de votre CSC, avec Envie de venir faire une chronique et
des invités et des infos locales. Envie de nous de nous parler d'un sujet qui vous
cgouter? Cest parici: _ passionne ? Rejoignez-nous !
mptmelusine.fr/webradio Le prochain enregistrement c’est
ou sur Spotify en tapant “Quoi de 9? CSC MPT pays le 22 novembre!!
mélusin” Plus d'infos &
NOUVELLE EMISSION D|SPONIBLE ! N accueil@mptmelusin-csc86.org
, auol I Vs ~
L'épisode #56 —
Le Grain de CeIIe,’cafe assoc.iati.f (,:Ie i /' i s
Celle I'Evescault, était notre invité ! somperem

n %Wr& SU¥ Z@ 5 mé[ua{m...
P

DuSau7dec. Telethon ° Rouille
6 dec. Telethon marche rapide et footing depart groupe a 14h depuis la mairie ° Lusignan

7déc. CONCOURS de puzzle proposé par le PMBC © Lusignan

7 dec. atelier couture ouvert a toutes et tous au Grain de Celle > Celle 'Evescault

9 dec. pour les +60 ans : atelier jeux stimuler la mémoire - inscription gratuite © Rouille
10 dec. CONCERT Jazz/blues “Les Sunrisers” a 'Engrenage ° Saint-Sauvant

12 déc. Relaxation guidee de 18h30 a 19h30 - sur inscription © Cloue

12 dec. Le Grain de Celle a 4 ans ! Blindtest, concert electroswing, foodtruck © Celle 'Evescault
12 dec. Zumba party au profit du Telethon a la salle des fétes © Rouillé

13 dec. “Tous en minibus” au marché de Noél de Limoges ° depart de Lusignan

13 dec. L'orgue du temple féte ses 30 ans en concert ! + CONCERT de Noél le 14 dec ° Rouille

13 dec. Telethon : randonnee avec les anes (parcours PMR), dictee geante, atelier creatif,
musique, tombola, boissons chaudes et crépes maison... © Jazeneuil

16 dec. pour les +60 ans : sport adapte - inscription gratuite © Rouille
20 dec. “Le pere Noél a disparu” soiree par le PMBC : jeux, spectacle, apero © Lusignan

Jes /! larchés de Mol en melusin @W% bles de

30 nov. de 10h a 17h : artisans, ateliers, foodtruck... © Rouillé Zé’t ‘){W !
5déc. de16ha 22h: ™, artisans, bar a huitres, tombola... © Saint-Sauvant

7dec. a partir de 9h et feux d’artifices a 18h30, ™, artisans, animations © Sanxay A
de 9ha 17h, ™, artisans, marrons chauds, concert CHAM & 17h... © Lusig a - ™

14 dec. de 10ha 18h: ™, artisans, restauration et buvette, animations © Cellg r-@wft--f
20 déc. de 10ha 19h: artisans, balades en caleche, restauration... © CurZ&i/2sis fonite"

Comité de rédaction et de relecture : DESCHEREUX Mélanie, MARTINAT Murielle, GAUTRON Marie-Hélene. Merci !



